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本书通过如何改变信念、心念和情绪管理达到金钱观观念的改变，来实现对读者日常经
济的观念转变。本书旨在通过对案例的分析，来呈现日常生活中大多数未被察觉的经济
观念盲点，指明如何通过自身的练习、认识，达到对生活的改变。

作者介绍: 

小幽，韦特塔罗中国区总代理，同时也是中国塔罗协会理事，精通塔罗心理沟通、催眠
心理疗愈、绘画心理疗法、家族系统排列等时下较为流行的心理疗愈方法，从业经历近
20年，对于塔罗、水晶能量、家族系统排列等均有颇深的造诣和丰富的经验。

小幽，一个拥有神秘光环的年轻妈妈。精通塔罗心理沟通、催眠心理疗愈、绘画心理疗
法、家族系统排列等时下较为流行的心理疗愈方法。浸淫心理学和身心灵领域多年，接
触个案过万，经营的公司于深圳新四板和香港新板上市。现在中科院在职研究生儿童心
理系在读。
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【投资理财】

评论

3.5星吧。这本书让我想起一个人教别人画马，步骤一二三都是简笔画，步骤四就是徐
悲鸿的马了。但是书还是略有点价值的。因为很多个人管理，能量管理，断舍离之类的
内容都包容进去了，感觉是一个很追求进步的人将自己觉得有用的个人管理方法倾囊相
授的意思，也许这些基础管理做好了之后，人的精气神会上一个大台阶，但是是否能召
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来财富，是另一个层面。财富是个妹子，只爱有灵魂的人。
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