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《心灵密码:经验心理神秘档案》主要内容：心灵学家终于悟出，人自身不仅有一个肉
体的基因密码，还有一个精神的心灵密码，要真正解释离奇怪异的心灵现象就得破译人
类的心灵密码。自人类有了自我意识，类似灵魂出窍、梦境再现、事件预兆等“离奇”
的心灵现象就频繁地出现在生活中。心灵现象，亦称超心理现象，包括超感知觉和心灵
致动等，前者属认知领域，后者属实体领域，数千年来虽经众多哲人探讨求证，却仍未
得解其中奥秘，直至十九世纪末期心灵学创建，心灵密码的破译开始进入新的时期。

早期的心灵学家仅是研究纯粹的心灵活动，即唯灵论；进而，发展为承认超常活动的真
实性；在现代，越来越多的人已认同超感知觉等心灵现象并不是绝对不可能存在的，开
始运用心理学、生理学、物理学、量子力学、场学、投射学、计算机科学等诸多学说，
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对测心术、测谎术、预知术、暗示术、催眠术、灵魂术等心灵现象逐一进行验证，人类
精神世界的心灵密码也因此破译。
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只见插图，不见书
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還是沒搞懂超心理，望看更多深入的研究，這本有點走馬觀花

-----------------------------
读这本书需要一个健康然后坚强的心。作者是国内研究超心理学的先驱之一，这个书就
好比是关于任何神秘事物的“大杂烩”，比如巫术、特异功能、濒死体验等等各种稀奇
古怪无法解释但又有迹可循的东东。因为对此一直有兴趣所以书中很多概念或者事例都
有所知道，尤其对于国内早期出现的一些特意功能大师的评语让人绝倒，嘿嘿。最有趣
的是最近美国一个电视连续剧《LIE TO
ME》用的就是书中介绍的最新研究成果，判断一个人是否说谎。
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唯物的解释，值得一看

-----------------------------
内容还好啦，说我是视觉系也好，第一眼看到这本书封面的时候以为又是个山寨~

-----------------------------
很有趣的书

-----------------------------
很有趣的心灵学书，浅入浅出，挺适合初学者阅读。
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