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《羽毛球》为《阳光体育运动丛书》之一《羽毛球》。现代羽毛球运动诞生在英国。18
73年，在英国格拉斯哥郡的伯明顿镇有一位叫鲍弗特的公爵，在庄园里进行了一次“蒲
那游戏”的表演。因这项活动极富趣味性，很快就风行开来。此后，这种室内游戏迅速
传遍英国，“伯明顿”即成为英文羽毛球的名字。羽毛球运动约于1920年传入我国，
解放后，得到迅速发展。20世纪70年代我国羽毛球队已跻身于世界强队之列。70年代
，国际羽毛球坛是印尼与我国平分秋色。80年代，优势已转向我国，说明我国羽毛球运
动已达 到世界先进水平。
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