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《乒乓球:从入门到实战》的撰写一方面不仅可以为以休闲娱乐为目标的乒乓球爱好者
服务，另一方面也可以作为教材和指南为乒乓球专业人士服务。《乒乓球:从入门到实
战》章节的设置和安排不仅针对自学的形式，也针对集体授课的教学工作。俱乐部的教
练员、学校中的体育教师、体育商业机构中的休闲娱乐团体、幼儿园和养老院、度假和
健身团体的工作人员都可以通过《乒乓球:从入门到实战》得到在方法学和教授法方面
的通俗易懂的指导。
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