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《羽毛球》介绍了羽毛球运动的理论、技术、战术和训练等，不仅可以为以休闲娱乐为
目标的羽毛球爱好者服务，而且也可以作为羽毛球“专家”的教材和指南。
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运动

羽毛球

体育

评论

图书馆借的书。德国人写的。插图多，看起来不费劲，学习了。
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