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《中级电工实训指导》是职业技能培训教材，可供各地开展电工培训时使用。《中级电
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工实训指导》避免过多的理论知识，突出对实践操作能力的培养，重点讲述操作步骤、
方法、技巧和操作注意事项，力求实训项目能满足企业生产的实际需要，使所有实训项
目都具有很强的可操作性，便于进行考核和培训。《中级电工实训指导》可供技工学校
教学使用，也可作为中级电工岗位培训的学习资料，亦可供电工爱好者自学使用。

《中级电工实训指导》由深圳市技工学校方保平、周烨、江健编写。其中，第一、第五
部分由方保平编写，第二、第三部分由周烨编写，第四部分由江健编写，全书由方保平
统稿和审定。

在《中级电工实训指导》的编写过程中，得到了深圳市高级技工学校宋宇老师、深圳市
职业训练学院陈涛老师的大力支持和帮助，在此表示衷心的感谢！同时希望读者对《中
级电工实训指导》提出宝贵的意见和建议。
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