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家训文化，是中国优秀传统文化的重要组成部分之一。此次编选《中国传统家训选》，
收入“教育部统编《语文》推荐阅读丛书”，书前配有“导读”，书后附“知识链接”
，以给读者以必要指引和知识的积累。

本书收入“教育部统编《语文》推荐阅读丛书”，是专为中小学生朋友们课内外阅读准
备的，版本完善，校勘精良：

1.
作为中国优秀传统文化的重要组成部分之一，家训文化是儒家思想在一个家庭或一个族
群绵延发展中的具体体现，历代读书人“修齐治平”理想的实践一般都是从其各自的家
庭教育开始启程的。

2.
本版特为中小学生课外阅读制作，书前配有“导读”，书后有“知识链接”。导读到位
，知识点提示翔实，可为青少年朋友的阅读提供必要辅助。

3. 此版由赵伯陶先生编选，并详加注释，版本可靠，注释翔实。

4.
历史上的家训，或仅见于史籍笔记，具有一定的叙事功能或故事性；或散见于文人别集
，作为单篇文章存世；或以专书、总集传世，如《颜氏家训》、《戒子通录》等。至于
家书尺牍，在文类上本与文人的单篇文章同一，但作为家训的家书在人们心目中往往有
其独特性，所以本书共分为四类厘选历代家训，或以作者名义著录，或文献名义著录，
以求著述名义与文献出处配合的合理性。

6.我们主张，学生语文课外读物的选择一定要考虑版本问题，我社为老字号出版社，是
国内文学、语文读物出版的重镇，编校质量上乘，品牌号召力强，在业界素享盛誉，我
社版本，是读者朋友们可以放心选择的。

作者介绍: 

赵伯陶，中国艺术研究院《文艺研究》编辑部编审。1982年毕业于北京大学中文系文
学专业，从事古典文学、传统文化研究。
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绝对经典，分四个部分，一是史书中的家训，二是家书类家训，三是文人文集里的家训
，四是专门成书的家训选如颜氏家训，了凡四训等。
看了这一本，家训内容就大而全了。 唯一的遗憾是没有译文。
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注释精要，文后的点评非常棒！
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书评

读赵伯陶《中国传统家训选》 2019.07.09
赵伯陶《中国传统家训选》，“教育部统编语文推荐阅读丛书”系列之一，2019年第5
2本读物。人民文学出版社2018年7月北京第1版，22万字，247页。给予五星评价。
这套丛书的优点，纸质好，印刷好，排版间距适宜，字体较大。 赵伯陶的编选绝...  
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