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本书契合开放的时代，开启了一场意义深远的人生价值观讨论，倡导开放式人生，呼唤
人生也要开放，它或许将彻底改变我们许多人的人生命运，并进而推动中华民族深化开
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放，走向世界。

本书融开放式人生鲜活的案例和哲理性的醒世妙语为一体，激励广大的中国人，尤其是
有志青年，冲破封闭的囚笼，敢于解放自己的人生，勇于追求人生的成功。强调生活在
开放的时代、开放的中国，如果渴望人生的成功，除了开放人生，我们没有更好的选择
。

作者王辉耀先生是欧美同学会副会长，拥有丰富的开放式人生阅历。本书不是空洞的说
教，而是基于对200多位中国开放式人生实践者的奋斗传奇和成功经验的分析和感悟，
揭示了开放式人生大趋势，展示了开放式人生的多姿多彩，总结了开放式人生成功的十
大要素，探讨了开放式人生的行动路径，为中国当代青年和正在奋斗前行的人们提供了
人生成功的法则。

作者介绍: 

王辉耀：欧美同学会副会长、欧美同学会商会创始会长及2005委员会创始理事长，中
国国际经济合作学会副会长，全国青联留学人员联谊会副会长，中国侨联华商会副会长
，中华海外联谊会理事，北京市政协顾问，北京高校毕业生就业促进会副会长，先后兼
任北京大学光华管理学院和加拿大西安大略大学商学院商学院客座教授，是美欧亚国际
商务咨询公司的董事长。

曾任国家对外经贸部国际经济合作官员，加拿大驻香港领事团首席商务经济参赞，全球
最大工程咨询公司SNC-Lavalin国际公司董事经理和世界第三大项目管理公司AMEC-Agr
a国际公司副总裁，并担任过GE、西门子、ABB、三菱、阿尔斯通等多家跨国公司的高
级顾问。

77级英美文学本科毕业，曾在北美留学获MBA学位，并继续在加拿大西安大略大学商学
院攻读博士研究生，后又在英国曼彻斯特大学商学院和美国哈佛大学商学院访问进修。

在东西方沟通、国际商务管理和国际人才方面有广泛的实践和研究，发表相关著作和畅
销书多部，包括《我在东西方的奋斗》、《新华商之路》、《MBA通才之道》、《海归
时代》、《创业中国》、《当代中国海归》等。

经常应邀在国内外有关论坛和大学做讲演，曾在第六届世界华商大会上被誉为“新华商
的代表人物”；作为首位中国大陆的留学人员被加拿大《商业周刊》选登为封面人物；
被国家发改委《中国投资》评为中国首届“中华海归十大创业人物”，被《时尚》杂志
评为“中国首届时尚先生”；被《中关村》杂志评为国内“最受尊重的十大海归”；还
被中央教育台选为纪念中国恢复高考30周年大型人物纪录片20位人选之一。其充满传
奇色彩的人生奋斗经历和发展轨迹，堪称开放式人生成功者的代表，《瞭望》周刊曾评
价说：“王辉耀从北京到海外的远征，无疑是中国更加开放所产生的独特现象之一。”
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整合平台——开放式人生的事业依托 人生宏图须在平台上展开 搭建开放式的事业平台
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评论

自我吹嘘的家伙

-----------------------------
当年是因为看了这本书才有了出国的念头

-----------------------------
如同多数的励志畅销书，作者以很多人的经历告诉我们如何更好的生存在这个社会，更
多的采用的都是商业上的例子吧，归纳起来有几点，有的是老生长谈，有的是换了个包
装，有的是以前不是很受重视单独提出，我觉得最重要的还是眼光和执行

-----------------------------
开放的人生，建设性的人生。推荐

-----------------------------
太适合高中毕业上以上程度的人读了！2012年6月，一定送给憨小二！如今虽已在瑞两
年，读了却依然有新发现。

-----------------------------
书本身价值有限，你就当作一本当代商界名言集锦就可以了。里面马云、吕思清、东软
的、谷歌的周韶宁……等说的东西还挺有道理的。

-----------------------------
有点收获

-----------------------------
成功者是如何用开放的思维和眼光来考虑问题处理事情？案例很多。懂得人情世故。

-----------------------------
心态决定性格，性格决定命运

-----------------------------
希望过的日子，就是明天是和昨天一样的就好。



-----------------------------
人和企业一样，总会要面临转型，而且往往不止一次。开放你的人生，就等于为以后每
一次转型提前做好准备。

-----------------------------
全书讲了一个词——开放

-----------------------------
SSSSSSSSSSS..X写的。态度值得学习

-----------------------------
实用性蛮强的~

-----------------------------
人生的这个命题，于我而言，依旧很长远宽泛，重要的是是学会逐渐开放的心态，不能
亦不须去复制他人的轨迹。为什么不换个封面呢

-----------------------------
人的一生所孜孜以求的，就是为了成就“社会中的自己”和“内心的自我”。按照佛洛
依德的观点，人生就是追求本我自我和超我的过程。

-----------------------------
《我在东西方的奋斗很好》，但这本书不是很吸引人。内容看来很有价值，只是编排太
乱，看一会儿就不知道说什么了。。

-----------------------------
推荐~

-----------------------------
有作为先要有胸怀！

-----------------------------
所有励志的书说来说去都是一样的道理，只是说的方式不同而已。



-----------------------------
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书评

有点类似于报告文学，但比较通俗易懂
很多章节深度不够，不过就像作者说的那样“网络时代，人人都是司马
迁”，通过作者自身和掌握的优秀人士的一手资料，从一个侧面来展示了
我们过去三十年那个波澜壮阔的伟大时代  

-----------------------------
本书一大特点就是，穿插了很多成功人士的故事，像看小说一样，同时，也系统的阐述
了如何开放人生，有以下十大非凡要素，但觉得有些地方还是不够深入，力求面面俱到
，但是好多都是浅尝辄止。不过我要只求从中感悟一二，如此而已，做做笔记，加强一
下印象。 一、心态开放 心...  

-----------------------------
无论是从思想上生活上、还是职业发展上，都是非常有指导意义的书！非常感谢作者集
合了国内200多位成功人士的先进经验，毫无保留的跟大家分享他们的得失！实用性很
强！  

-----------------------------
一本不错的书，值得一读。结构清晰，条理清楚。全书用了很多名人故事讲述开放的心
态对人生的影响，系统的介绍了开放的内涵和外延。
但是本书引用了太多的成功人士的“名人名言”，堆砌感较强。初一看有点像访谈报告
，里面记录了不同年代不同的名人感言。 作者在书中多次提及自...  

-----------------------------
如果真的有一本书可以改变一个人，那么这本书改变了我很多，励志类的书籍在市场上
实在参差不齐，想要找一本真正好用的书也实在难得，如果你仍然珍藏着一颗封闭的心
，那么试着去敞开吧。  

-----------------------------
本书务实不空谈，不像一些成功学书籍一味的自我激励而不顾客观实际。书籍中所引用
的例子均为改革开放中一批批心态开放人士探索的经验总结。阅读此书虽不会像成功学
给你一针兴奋剂，但却能是你思考自己的方向、确定目标、并制定切实的灵活可行的方
案来实现。推荐评分：8.5分  
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-----------------------------
其实没有很认真看这本书 因为主要的信息在听讲座时都接纳了 前后还听了两次
也许大家都会觉得这些励志类的东西都大同小异 但是因为我对王先生比较了解
充满敬佩的同时自然更加认同他的人生观 开放自己 做个国际化的 不停止步伐的人
这也是导师希望的 经过这一年 虽然...  

-----------------------------
在家乐福买的27，亏了！ 每天地铁上看，还不错，有一些很受用的point!
受益匪~~~~浅！  

-----------------------------
能不能不写点别人怎么说怎么说的，我总觉得这本书作者貌似自己的观点很少，一直在
拿别人的观点作为佐证，咳，我以前看过你的书，觉得不错，所以你这本新书也我也买
了，但是看了几天，真的看不下去，我一看到都是***说，***认为，***谈到，咳，一个
字，累，感情你和别人聊天的时...  

-----------------------------
我花两天时间看完的 有很多启发和思考 社会的开放带来了个人的开放
我们是开放的受益者 同样 我们也是自己命运的主导者 要成功 就要坚持 同样要开放  

-----------------------------
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