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三国初期，主要实行募兵制。后因战争频繁，人口减少，募兵困难，改行世兵制。士兵
之家列为兵户。兵户世代出兵，父死子继，兄终弟及。两晋时期盛行这种制度。
本书从周秦两汉的兵役制度演变说起，并深入研究了兵户制度在魏晋南北朝的形成、发
展和演变。
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