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王小波书信均选自朝华出版社2004年4月第一版《爱你就像爱生命》，此书系王小波生
前从未发表过的与李银河的“两地书”，也是迄今他们夫妇最完整和独立的一本书信集
。

作者介绍: 

王小波，1952年出生。一个特立独行的作家。他的作品被誉为“中国当代文坛最美的
收获”。自1997年4月11日去世后，他的作品被人们广泛阅读、关注、讨论，并引发了
“王小波热”的文化现象。

主要作品有《黄金时代》、《白银时代》、《青铜时代》、《我的精神家园》、《沉默
的大多数》、《黑铁时代》、《地久天长》：纪念、评论集有
《浪漫骑士》、《不再沉默》、《王小波画传》。

李银河，1952年生于北京，王小波的遗孀。中国社会科学院社会学研究所研究员、博
士生导师，美国匹兹堡大学社会博士、北京大学社会学博士后。

主要著作有《同性恋亚文化》、《中国人的性爱与婚姻》、《中国女性的性与爱》等。
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评论

“李银河，你好哇”——这六字太动人了。有多少人因为他们再次相信爱情的存在。

-----------------------------
你怕什么呢，我永不冷漠。
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-----------------------------
活过 写作过 爱过 最近两个月读了30多本书
这种畅快感远远高于买了一堆没用的Hermes等奢侈品

-----------------------------
“你想知道我对你的爱情是什么吗？就是从心底里喜欢你，觉得你的一举一动都很亲切
，不高兴你比喜欢我更喜欢别人。你要是喜欢了别人我会哭，但是还是喜欢你。你肯用
这样的爱情回报我吗？就是你高兴我也高兴，你难过时我来安慰你，还有别爱别人！”
——读的人比写的人还脸红。

-----------------------------
"一想到你，我这张丑脸就泛起微笑"

-----------------------------
翻来覆去滚来滚去~~~傲娇的小波同学卖得一手好萌╭(╯^╰)╮，害俺深切地对李银河
同志感受到了强烈的嫉妒之情——“你好哇，李银河。”“请你不要吃我，我给你唱一
支好听的歌。”“当我跨过沉沦的一切，向着永恒开战的时候，你是我的军旗。”

-----------------------------
爱情就是从“你好哇，李银河”到“银河，你好”

-----------------------------
你要是回来我就高兴了，马上我就要放个震动北京城的大炮仗。

-----------------------------
还好王小波不在了，否则我难以保证我会把李银河树为仇敌

-----------------------------
早些时候看这本集子的时候，就觉得王小波真是可爱，对李的情感表达那样的万里无云
。当时觉得这是王的个人魅力展现。看看如今李奶奶爽朗的公开声明自己和多年爱人的
一些情况，坦坦荡荡（虽然那是私事儿不说也没人可以指摘），觉得这样的女人真配这
样清朗的爱。

-----------------------------
他写那么多那么好的信，如果最后他们没在一起，会不会就都成了笑话



-----------------------------
“我发觉我是个坏小子，我爸爸说的一点没错，可是我现在不坏了，我有良心了，我的
良心就是你。真的。”

-----------------------------
弗洛姆认为，人人都有怦然心动和陷入心醉神迷的感情的可能性。可是，众所周知，如
何保有爱的韧度和亮度，却是世间最艰难的工程。
有人说“爱既取决于对象，也取决于能力。”前者表明，爱不可能靠一个人的力量来完
成的。据说莎翁说过这样的话：“多爱爱自己/是胆怯的小动作/如果爱的话/无论他怎
样转动/都会爱/要么就不够得上爱了”记得当时我跟告诉我这句话的姑娘说，这是伟人
说的白痴话。最动人的爱永远都不会是独角戏。当然想象力过于丰盛，自我的爱情信仰
过于强悍的人，比如《一个陌生女人的来信》里的那个女人就不提了，她是异数，她一
个人的爱情韧度和丰满度能抵得上整整一个交响乐团，试问一般人可以这样吗？而关于
后者，弗洛姆认为，“爱情是那些具有创造性和成熟性格的人的一种能力”
。所以啊，灵魂共振是首要！

-----------------------------
“说实话，爱你爱得要命。你要是讨厌这句话就从这儿撕。你爱不爱另论。”

-----------------------------
我的灵魂里有很多地方玩世不恭
，对人傲慢无礼，但是它有一个核心，这个核心害怕黑暗，柔弱得像绵羊一样。只有顶
平等的友爱才能使他得到安慰。你对我是属于这个核心的。我是爱你的，看见就爱上了
。我爱你爱到不自私的地步。我会不爱你吗？不爱你？不会。爱你就像爱生命。

-----------------------------
"你好哇，李银河。"哈哈哈这个开头太可爱了。恋爱中的男人是傻子，是孩子，是傻孩
子。

-----------------------------
大学的时候坐在图书馆的地板上读完，感觉真真肉麻的情书，但是却非常可爱···

-----------------------------
“你要是愿意，我就永远爱你，你要不愿意，我就永远相思。越悲怆的时候我就越嬉皮
请你不要吃我 我给你唱一首好听的歌 但愿我和你是一支唱不完的歌
我觉得爱情里有无限多的喜悦，它使人们在生命的道路上步伐坚定。什么都不是爱的对
手，除了爱。我把我整个的灵魂都给你，连同它的怪癖，耍小脾气，忽明忽暗，一千八
百种坏毛病。它真讨厌，只有一点好，爱你。 ”王小波真是诗人啊太浪漫了~



-----------------------------
你好哇，李银河！——但愿我和你，是一支唱不完的歌。——爱你就像爱生命！

-----------------------------
在你面前，我坦然的诉说着最真实的自己。压抑的现实让我嘲讽自己，而这份爱，是我
最重要的救赎，亦是坚持自己观念与坦然表达思绪的源头。我愿意做这浪漫的骑士，把
一生中最重的爱放在了你身上。 那好长的路，那好多的事，一起走，不孤单。

-----------------------------
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书评

爱你就像爱生命。这本书我是带着点不好意思看完的。
要说看得真有点晚，因为我一贯信奉人的幸福始终是“自给自足”的，幸福是不可言说
的事情，你怎么能够告诉别人你有多幸福欢愉呢？因为，那毕竟是一种非理性癫狂状态
啊。所以，在一定意义上可以这么说，情话往往等同于...  

-----------------------------
我现在已经养成了一种习惯，就是每三二天要找你说几句不想对别人说的话。当然还有
更多的话没有说出口来，但是只要我把它带到了你面前，我走开的时候自己就满意了，
这些念头就不会做再折磨我了。 我现在不坏了，我有了良心。我的良心就是你。
我的灵魂里有很多地方玩世不恭 ，...  

-----------------------------
1
1997年4月11日,王小波猝死于家中打开的电脑旁,病因是突发心脏病。转眼四月份快到
了，他去世快12年了。
我不是他门下的走狗，也没有系统读过他的书，只断断续续地零散地读过他的一些文章
，买过他的两本书，一个是《我的精神家园》，一个是《爱你就像爱生命》。
在我写的...  

-----------------------------

-----------------------------
情书怎么传递最浪漫？在我的意识里，莫过于鸿雁传书，虽不知鸿雁到底是多么爱意浓
浓的鸟儿，但想象一下，心爱的人儿养一只信鸽，洁白无暇地飞入你的屋子，扑腾两下
翅膀，接受一个爱抚，卸下腿上的纸儿，颤巍巍地打开，甜蜜瞬间直抵心窝，然后让心
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语从笔尖流淌到纸面，对鸽...  

-----------------------------
小C，我喜欢你。 “你好哇，李银河”。
王小波给李银河写信总是先来上这么一句，而我呢，我只是记得我的每封信都对你说过
“我喜欢你”，小C。
初次结识王小波，是小C和我提起的。她说她买了本书，《红拂夜奔》，有意思。我并
没在意，就哦了一声，便使这个话题过去了。后来，...  

-----------------------------
文艺青年，如果没读过王小波的书，是不可原谅的罪过。所以，我总在自己的名头前冠
上个伪，因为，我就是没读过。
很多我喜欢的人都喜欢王小波，我想，他一定是极好的。可是名声实在太盛，吓坏了我
。 “爱你就像爱生命”，文绉绉又肉麻的话，我倒是想看看他是怎么把这内容继...  

-----------------------------
我在想题目要不要换成《你好哇，李银河》。因为这是我看完整本书印象最深的一句话
，这也是王小波写给李银河的每一封信的开头，更为整本书定下了基调：真挚、简单、
直白。回想我们小时候作文课也是学过写信的，标准的题头是“XXX，你好”，然后落
尾来句“此致，敬礼”，最后是姓...  

-----------------------------
喜欢小波，却一直觉得自己没有到达能喜欢他的小说的境界，所以一直钟爱着的只是杂
文。而《爱你就像爱生命》，并不是文学作品，而是情书，最隐秘的，也最发自内心的
书写。不是有争议说李银河究竟是否应该把这些信件拿出来出书么？而我，是赞成的。
虽然我想小波自己如果泉下有知...  

-----------------------------
看完《爱你就像爱生命》。
小波在五线谱上写：银河，你好！做梦也想不到我把信写在五线谱上吧？五线谱是偶然
来的，你也是偶然来的。不过我给你的信值得写在五线谱里呢。但愿我和你，是一支唱
不完的歌。 记得小时候，曾偶然发现过老爸老妈的一叠情书，婚前...  

-----------------------------
“你好哇，李银河。 ………… 祝你今天愉快。你明天的愉快留着我明天再祝。”
“我和你分手以后才明白，原来我对你的爱恋的过程全是在分别中完成的。就是说，每
一次见面之后，你给我的感觉都使我在余下的日子里用我这蠢笨的头脑...  

-----------------------------
我一直盼望着与我所爱的人互通情书。这一点小情怀，越来越难实现了。并不是说没有



人给写过，只是有些情书，如果不是由喜欢的人来写，看着是能引出一阵呕吐的——这
是经过实践证明的。况且，能喜欢把思想这么曲折地繁化为文字的男人少得可怜，比起
女人我想大概是1：9的比例。再...  

-----------------------------
（虽然这是2004年出的书，但我每看一次，都会感动一次。所以忍不住对这本已不再
“新”的书发一下感慨。）
原以为浪漫的爱情会是花前月下、朝朝暮暮、你侬我侬。待得看过王小波与李银河的情
书集《爱你就像爱生命》，品味过他俩二十多年刻骨铭心的爱情，我才知道我原来对浪
漫爱情...  

-----------------------------
第二封情书。
这是天蝎月的最后一天。在我十八岁，二十岁的十一月我以为上帝会馈赠我什么，那是
我生命特殊的日子。我从夏天等到冬天，再从冬天等回夏天什么也没发生，甚至没有派
你来。 除了我渐渐老去，不再拥有骄傲的资本。
这一年我已经二十一岁，开始懂得大包装的洗衣粉/食...  

-----------------------------
四面受敌，却不被困住。内心迷茫，但从不绝望。
遭到压迫，却不会放弃。被打倒了，但不至毁灭。 —— 圣经：哥林多后书。四章8-9节
人生好象旅行，在旅行的过程，遇到了同一个目标，或者阶段式目的地的旅客，投缘的
一起结伴...  

-----------------------------
我一直觉得爱情和性是神秘的，不可理解的。是什么时候，在什么地方，一个人的心弦
突然被另外一个人的手指轻轻拨动，从此这个人的所有幸福与痛苦全系于那个人的身上
。是什么时候，我们开始感觉到那股来自我们身体内部的强大的力量，它在冥冥之中推
动我们走向那个唤醒它的...  

-----------------------------
大洪水，万物浮沉，茫茫不见陆地。一只蚂蚁挣扎着爬上了飘浮的树叶，在那里他发现
了另一只蚂蚁，于是相互致意，微笑，伸展触须作快乐的栖息，忘却自己所处的，原不
过是一片随时会被浪头颠覆的叶子。
很多时候想，一个人是不会孤独的。天地生成的石猴，晓得什么喜怒哀乐？心灵...  

-----------------------------

-----------------------------
看日期，这本书的出版是在2004年5月，不知道为什么今天才在书店的新书架上看到。



略微翻看，就毫不犹豫的买了回来。 王小波在写在五线谱上的那封信上写道:
但愿我和你，是一支唱不完的歌。 李银河在回信中写道:
我看过一百本小说，也许还要多，但是这句话是我生平见过的最美...  

-----------------------------
我现在还清晰的记得，那是个一如平日的冗长的午后，我在豆瓣中找寻着一丝存在的意
义。然后我就看到了乔治奥威尔的《我为什么写作》。读毕，我使尽了力气才压抑住心
中的呐喊、没有长立而高歌、放浪乎形骸。奥威尔的这篇文章字字珠玑，而最让我铭心
的一句，可谓奠定了我今后写作...  

-----------------------------
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