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《帮助孩子健康成长:父母的功课》介绍了小学生自入学到小学毕业期间的家庭教养问
题，着重论述了怎样帮助孩子提高学习成绩，做个快乐、成功的小学生。全书对家庭怎
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样与学校配合，怎样开发孩子的智力，怎样培养孩子的高情商，怎样进行家庭学习、生
活指导，怎样进行社会生活、心理健康指导等问题均给出了具体的方法。
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