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《肝病居家调养及食疗》主要内容：肝病人群不断增多，医疗费用居高不下，此时，肝
病患者们都渴望一本值得信赖的、真正实用的贴身专业保健图书。为此，我们邀请医学
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专家主笔，精心设计栏目，无数遍查证医学典籍，锻造文字，才将这本集主动预防、积
极治疗、居家调养于一体的生活保健著作推荐给广大肝病患者，让它成为您身体随叫随
到的贴心家庭保健师。
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