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湿地是指天然或人工、或暂时的沼泽地、泥炭地和水域地带，以及带有静止或流动的淡
水、半咸水和咸水水体，包括低潮时水深不超过6米的海域。湿地既是重要的自然资源
，也是人类经济社会可持续发展的战略资源，它同森林、海洋一道被称为地球三大生态
系统，具有保持水源、净化水质、调洪蓄水、储碳固碳、调节气候、保护生物多样性等
多种不可替代的综合服务功能，并为人类社会提供多种资源和产品，因而被誉为“地球
之肾”“淡水之源”“物种基因库”和“气候调节器”，受到全世界的广泛关注和高度
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重视。
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