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《600秒初中生快速阅读训练教程》内容简介为：新课程对初中生的语文阅读提出了不
低于500字/分的要求，这是传统阅读向快速阅读发展的重要标志，因为只有读得快，才
能读得多，才能适应信息时代的学习要求，《600秒初中生快速阅读训练教程》通过科
学、系统的指导和训练，帮助学生达到这一要求，并最终使他们在各门学科的学习和考
试中，激发出“高效”的潜能。
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