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你，就是公司！
就把今天当成公司开张日，重新检视自己和金钱的关系。影响数百万日本年轻人的生活
美学大师松浦弥太郎说：人生就是不断做出各种选择，经营“自己公司”也一样。在为
“该选这个？还是要选那个？”而苦恼时，对照自己的经营哲学，就可以找到答案。

书中松浦弥太郎以自己的亲身经历和心得体会告诉我们：怎么花钱、挣钱，怎样将每一
分钱用在对的地方；如何把“自己”当作一家公司来打造生活和工作；如何运用客观的
角度控管自己的开支和金钱流向；拟订极有可能“获利”的运作模式；如何在新年做好
一年的财务规划，在每年年初做好财务分配，确保生活所需的同时，也留下培养自己的
资本；如何建立与年龄相符的金钱计划；如何省下购物的花费，丰富生活体验，让自己
成为一个有多种层次的人。

作者介绍: 

松浦弥太郎，1965年出生于东京，被称为“日本最会生活的男人”。高中未毕业，即
只身远赴美国等地游历闯荡，体验纯粹的生活。回国后，便按照自己的步调，一步一步
实现他开设书店的梦想，是书商，也是畅销书作家。著有《100个基本》、《本业失格
》、《口哨三明治松浦弥太郎随笔集》、《给40岁的崭新开始》、《今天也要用心过生
活》、《日日100》、《崭新的理所当然》、《找到你的好感觉》、《旅行的所在》、
《你好，再见》、《续．日日100》、《不能不去爱的两件事》等丰富的作品。
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评论

题文不符。其实是讲怎样用钱，怎样和金钱搞好关系。重点是尊重金钱，分清浪费、消
费和投资，并处理好三者之间的关系。同时现实中的朋友比金钱这个朋友更加重要。

-----------------------------
本书内容与2017年湖北科学技术出版社《不再为钱烦恼》完全相同，注意不要入坑。

-----------------------------
比较简单浅显，对于常人来说，还是不错的。

-----------------------------
原本特别喜欢松浦的书，但是这本的翻译和装帧实在是谈不上好呀，还好是借的

-----------------------------
很日式哲学 不过也颇有几分道理 其实关键还是自己的金钱观

-----------------------------
简单的小读物，作者是日本的松浦弥太郎，他的一系列作品都是讲生活哲学的。本周去
医院体检，带着这本书打算用做等候时间的消遣，没想到很快检查完了之后，车的电瓶
没电了，于是在等待工人来更换电瓶的时间，把这本书读完。主要观点其实和主流的神
经学/心理学观点一致：日文中的工作，写作“勤务”，作者认为，勤代表劳动的一面
，务代表思考的一面，日常由小勤执行80%的工作，而小务则多数在偷懒，但小勤没有
思考能力，小务则具备思考能力，能根据未来制定策略。这不就是快思慢想的系统1和
系统2么？关于生活哲学，其实成功者都大同小异，但一些细节上有些微的差别，或许
这就是多读书的收益吧？见的多了，自然有一些可以拿来为我所用的东西，比如本书，
对财务的财务计划，我会引入到年度计划中去。

-----------------------------
钱大人~！

-----------------------------
虽然大标题和内容不太一样，但是很喜欢松浦弥太郎的风格

-----------------------------
翻译真的很难受



-----------------------------
★作者提出一个有趣的和金钱相处的视角：和钱大作朋友，并且例举了很多和交朋友特
质一样的例子：喜欢但是要尊敬、关系好不能太亲昵、相处一辈子不是一对一。
★在和钱大人建立朋友关系上分别从两个方面进行讲述：增加收入和思考如何用钱。增
加收入这个方面中提出要象经营自己的公司一样对待这件事情，金钱不是自己的，是公
司的，象农夫一样经营。

-----------------------------
善待钱大人，和钱大人交朋友，成为循环平衡的价值观。

-----------------------------
和金钱做朋友，谈正确建立金钱观。有点废话连篇了。

-----------------------------
日式生活哲学，处理好和钱大人的关系。

-----------------------------
有意思的小书，在书店看完了。

-----------------------------
学习如何和金钱建立良好关系的书，值得一读再读。

-----------------------------
没一句有用的 浪费时间

-----------------------------
放不下金钱的人做不了大事

-----------------------------
很棒 感觉可以反复阅读，不断反思

-----------------------------
觉得有些话还挺有道理的，可以一读的鸡汤作家～



-----------------------------
还这么多人推荐，真的没什么营养的一本书。看着是松浦弥太郎写的，日本的美学生活
大师，结果这本书，真是毁了。
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