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《走出繁忙而无效的泥潭:轻松高效领导艺术探索》共分11个章节，对轻松高效领导艺
术进行了探索和研究，具体内容包括科学决策、大胆放权、有效沟通、管理时间、精减
会议等。分析影响领导绩效的因素，探索相应的解决办法，对提高领导绩效具有重要意
义。该书可供从事相关工作的人员作为参考用书使用。
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