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《应用发展心理学》主要内容：早在我国的孔子和古希腊的亚里士多德所处的时代，人
们就极为关注自身的发展问题。而致力于探讨和解决发生在母腹到坟墓之间的人的一生
中所有心理变化问题的学科——一发展心理学，正是一门帮助人们关注、认识和思考自
身发展奥秘的科学。从1882年德国心理学家普莱尔的《儿童心理》一书出版至今，发
展心理学已走过一个多世纪的历程。随着社会的进步，发展科学越来越显现出它的重要
价值。

近年来，发展心理学领域的理论和实证研究蓬勃开展，取得了令人瞩目的成果。科学探
究之路上，不断总结、不断反思，才能不断收获、不断前进。“当代发展心理学丛书”
正是这样一套系统反映该领域的新近理论进展，同时又密切联系现实环境中个体成长发
展的优秀丛书。这套丛书主要涵盖近年来发展心理学领域的理论热点，研究方法以及涉
及儿童自身发展的认知、人格和社会化等方面的内容，包括《儿童心理理论的发展》《
人格发展心理学》《人际互动与社会行为发展》《游戏与儿童发展》《应用发展心理学
》五本。
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