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《大豆医疗保健功能成分研究》对大豆中所含的7种重要成分：大豆肽、大豆异黄酮、
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大豆复合功能因子、大豆皂苷、大豆低聚糖、大豆膳食纤维、大豆蛋白的医疗保健功能
进行了深入的研究分析，对这些成分的抗衰老功能、防治心脑血管疾病、癌症、糖尿病
、肥胖病等机理进行了介绍。《大豆医疗保健功能成分研究》是我国大豆营养成分研究
专家多年工作成果的总结。
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