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《家教心得:一位成功家长与三个孩子的真实记录》讲述了：都说教育孩子是一门学问
，怎么说呢，的确很难。身为教师的我，指导自己女儿以全省第一名的成绩考上北大，
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也终于成就了她的梦想，在兰州与一些参加活动的全省前几名的学生、家长及教师在一
起座谈的时候，就有人对我说：“你应该把你的经验写成一本书，让更多的人来学习。
”但是我认为这只是一个个案，主要是孩子自己的努力，和我的指导没有大的关系，我
指导的方法缺乏通用性。直到2006年6月，我指导的学生张琼以全省第十四名的成绩考
入北京大学，我才对自己的方法有了信心，才开始记录自己的方法。后来有许多人都来
问我是怎样教育孩子的，只要有人间，我都会毫不保留地讲述我教育孩子的过程，同时
还能根据他孩子的实际情况提出一些建议，不管是熟悉的朋友，还是陌生人我都能热情
接待，对他们的一些问题，也能尽我所知的给予回答。但是，我这个人有一个毛病，就
是你不来问我，我是不会主动找上门去辅导学生和家长的，可能是我一方面要保持一点
师道尊严，也可以说是保留一点对知识的尊重，而另一方面我认为主动学习要比被动学
习效果好一点。

我平时是怎样做的，怎样想的，我就怎样写了出来，我并不是想要告诉大家该怎么做，
而只是把我做的、想的写出来，有不对的地方，也只代表我一人的观点而已，我只是把
我对教育的一些理解、一些思考写了下来，以诠释我的教育理念——观念决定素质，素
质决定成绩。同时，介绍我的教育方法一因材施敦，因环境施教，因需要施教。
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评论

书不在厚，有用则灵。
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书评

前几天翻这本书，发现这本书的责编是我在读者出版集团实习时的老师赵鹏。
赵老师是从西北师范大学毕业的，刚开始在高中当语文老师，后来转行做了编辑。我实
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习的时候他已经是读者出版集团发展规划部的副部长了。可惜的是，他三十多岁的时候
就得了心脏病，还是心肌缺血。实习快结...  
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