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目标

正确认识自己

心态

评论

讲的是一些成功者需要有的心态，正确认识自己的优缺点,有则改进，无则加冕！知识
点比较零散，需要自己归纳才能更实用！

-----------------------------
如果非要将这本书推荐给人的话，推荐给初中生我给四星，推荐给高中生我给两星半，
推荐大学生只一星。 随着个人的成长与成熟，对于此书中的内容越发的无趣。。。。

-----------------------------
1.像是一本“中学优秀作文集”，2.心灵鸡汤，大道理，成功学；3.怪不得商家是免费
送的呢，翻看了20分钟左右，实在看不下去。
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