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《国防教育系列教材•普通中等学校军事技能训练读本》主要内容：依据教育部、总参
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谋部、总政治部关于《普通高等学校军事课教学大纲》的要求，我们编写了《普通高等
学校军事技能训练读本》。《普通中等学校军事技能训练读本》在对军事训练诸多基本
概念进行科学界定的同时，从新的角度，对军队共同条令、轻武器射击、基本战术、军
事地形、野外训练、“三防”知识及相关防护等方面进行了较为系统全面的阐述，涵盖
了军事技能训练的相关内容，是高等学校学生军事训练的基本依据，适用于普通高等学
校军事理论与实践教学。
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