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宜蘭大學外文系／賴軍維

「妙莉葉‧芭貝里現象」已成為法國2007年最令人印象深刻的社會話

改編電影已於2008年開拍：改編電影前製作業頗受法國當地媒題關注，目前荷妮一角
已確定由知名女星喬希安．芭拉絲寇（Josiane
Balasko）擔綱，本片製片正試圖說服北野武來詮釋小津先生一角

巴黎左岸葛內樂街七號，一棟來來往往全是高級知識分子、社會菁英的高級公寓。

其貌不揚、又矮又醜又駝的寡婦荷妮，多年來一直是這棟高級公寓的門房。二十七年來
，當大家以為她的生活應是抹布、毛線、充斥菜味的廚房時，她也順勢以整天開著播放
連續劇的電視掩人耳目，躲在密室裡專注研讀弗洛伊德、胡塞爾現象學、中世紀哲學…
…。她保守著自己的祕密，告訴自己－－我必須對我的一切緘口不言，而且絕不能把腳
踩進另一個世界，小心翼翼地不和這個世界打交道……

住在同棟公寓，把學習時間全用來裝笨的天才兒童的芭洛瑪，父親是國會議員，嫌惡母
親與姊姊布爾喬亞式的愚蠢、市儈，從身邊往來堪稱優雅的大人身上，看透了生命的荒
謬與空虛。害怕自己的命運已被註定，於是秘密計畫在生日當天自殺，並燒了父母的豪
宅。但她為了避免搞錯了什麼而死，決定不浪費剩餘的七個月生命，試圖尋找一個理想
，明白一些事情，抓住活下去的理由……。

而剛搬進來的日本住戶小津先生，是退休高級音響代理商，他的另類文化和生活態度，
在這棟高級公寓掀起了大騷動。他的細膩，識破了荷妮和芭洛瑪兩人刻意隱瞞的奇特生
活，最後和芭洛瑪聯手挖掘出荷妮不為人知的過去……

作者以新穎獨創的故事情節，深刻描寫生命的荒謬與美妙，文字優美、典雅，書中多處
雜有哲學性思考，故事結構巧妙、流暢，讀者很容易融入情節中，尤其書中不時有靈光
乍現的精彩段落，濃厚日本情調搭配法式幽默，是一部全新體驗、能滿足閱讀快感的小
說。

作者介绍: 

妙莉葉‧芭貝里（Muriel Barbery）

1969年出生，本身為哲學教授，
以《刺蝟的優雅》成為當代法國知名暢銷作家。並獲法國外交部補助，於2008年日本
京都的關西日法交流會館進行駐地交流，著手第三本小說的寫作。
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竟然获得了意外的治愈感和荣耀感...

-----------------------------
我很早以前就知道，我們一輩子都會困在金魚缸裏面，跟老撞同一扇玻璃窗的蒼蠅一樣
，大人也把時間都耗在金魚缸裏。金魚缸，我才不跳進去。這學年結束，我12歲生日那
天，今年6月16日，165天後，我就會自我了斷。

-----------------------------
把自己藏起來，用懶散偽裝起來，就像豎著尖尖小刺的刺蝟。沒人知道脆弱的武裝之下
的自己是那麼地敏感優雅。
我以為刺蝟之所以優雅，在於沒有人發現他尖刺之下的本質，躲在自己的殼裡看著週遭
，有份孤獨且自得其樂的優雅。是的；孤、芳、自、賞才是這份優雅之所以為然的優雅
，就像書中那一直以粗鄙掩飾自我的荷西，一旦有人欣賞、一但走出那個世界，則那份
優雅突然就顯得悲哀且變調，竟然有些庸俗了 ....

-----------------------------
人不只有一次生命。人会活很多次，周而复始，那便是人生之所以悲惨的原因



-----------------------------
矫情而无趣。

-----------------------------
:无

-----------------------------
如此 我等待的是灵魂的契合 除此不要唤醒我

-----------------------------
人和书也是有缘分的吧。兜兜转转落到我这里。书比电影有看头，但是电影如此改编已
经很好。

-----------------------------
在童话中面对死亡

-----------------------------
内心不为人知的秘密是保护自己的刺。拒绝让外界了解自己却又渴望被理解。与气场相
思的人相视一笑，就会乖乖收起自己的刺进而坦露心声。每个人都是一座孤岛，唯有灯
塔的光芒能让人在暗夜中找到同伴，但能做的也不过是简单的相互守望。

-----------------------------
真的很巴黎.巴黎上层下层,以及人内心的不安写照.

-----------------------------
太做作了吧...

-----------------------------
台版的譯筆真的不怎麼樣，反正我是沒有念出“文藝解放靈魂”的境界，倒是女屌絲藉
文學澆淋積鬱塊壘、顧影自憐的味道更濃郁一些……= =

-----------------------------
特别而且细腻，不知道为什么，很喜欢这个调调，似乎是学了哲学的法国村上春树~~



-----------------------------
再掉書袋啊…無聊。

-----------------------------
好像看到了自己

-----------------------------
你有你的高傲 她有她的优雅 刺刺的背后藏着的是柔软细腻敏感的心

-----------------------------
本書用詞雅緻到位，相信強過大陸譯本。法國人都很文藝，英國人都很憂鬱，中國人都
很悲劇，不論真偽。作者用東方文化反切西方思想，加之「真人不露相」的反諷及精妙
的反思細節，本身就法式文藝得不得了了。

-----------------------------
还好。很多地方不明就里。

-----------------------------
哈哈，传说中的文艺女青年必读...

-----------------------------
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书评

我知道很多人看完标题就想用西红柿和粉拳招呼我，认为我心怀鬼胎，涉嫌拿人开涮。
但我想说的是，和平和对话是当今世界的主题，在讨论一本如此优雅的书籍的同时，却
使用暴力对付一个评论者，这和优雅本身是不相容的。让我再次重申一下：我认为，《
刺猬的优雅》是一本文艺女青年...  

-----------------------------
法国作家芭贝里笔下的“优雅刺猬”，诞生在左岸葛内乐街一栋巴黎知识分子、上流人
士扎堆的豪华公寓里。
其中一位是门房老太太荷尼，她乍看之下不过是个终日沉浸于粗俗愚昧的泡沫剧、没有
文化的穷寡妇，事实上却有着一般人望尘莫及的丰富学识，满脑子装的都是哲学、古典
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音乐、抽...  

-----------------------------
没想到读到最后会饱含泪水。这是带来的唯一一本中文的小说，应该是潜意识中意料到
它值得。
这本书常常写到永恒和片刻，永远和曾经，而其实它们是交织在一起的，那些永恒的东
西已经存在于昨日的时光中，在片刻之间，去感受到这样的片刻，便是美的享受。于是
，美好的片刻既是永恒...  

-----------------------------
 “播种欲望的人会受到压迫” 
有时，成年人似乎会花一些时间坐在椅子上，思考着他们悲惨的一生。他们凭空叹息，
就像总往同一个窗户上乱撞的苍蝇，他们摇晃、挣扎、虚弱，最终坠落，他们会扪心自
问为何生活会让他们去他们不想去的地方。  “他们梦想逝去，生命像...  

-----------------------------

-----------------------------
一个看透世界虚妄计划自杀的小女孩，一个年过半百拼命掩饰自己学识的老太太；住了
7户人家的大豪宅；脱不了套路的生活习性。生活的亮点只有葡萄牙籍的女仆常常带来
就下午茶的小甜品。 你以为的独特个性，其实全不过是你这种人的基本标签。
头几章并不很吸引人，可是看到后几章...  

-----------------------------
之前曾经有个小组话题，讨论“人要怎么样才是优雅”。其实很简单：【尊重自己，尊
重他人，保持基本的礼节，努力过自己想要的生活】。这样的人，平时安静生活在自己
的人生里，偶然出现在与其他人的生活交集中，则不喾是一道优雅的风景。当时很认真
地讨论了很久，还举了身边的例...  

-----------------------------
《隋唐演义》第七十六回说过这么一句，话说“男人有德便是才，女子无才便是德，盖
以男子之有德者，或简有才，而女子之有才者，未必有德也。虽然如此说，有才女子，
岂反不如愚妇人？”当女人学会阅读以后，世上就冒出了妇女问题
，那是因为读过书的女人喜欢追问，而追问...  

-----------------------------
《刺猬的优雅》（L'elegance Du Herisson）这本书在法国很出名。由于作者Muriel
Barbery将法国典型的文艺腔体现得淋漓尽致，加上作者又是一名哲学教授，为这本比
起小说更像是哲学散文的书打了不少广告，所以这本书在法国获得了书商奖，销售额可
观，还被拍成了电影。传入中国，...  



-----------------------------
这本书可能并不是很完美，在这越来越广阔的书海里也就一闪光就会沉进深处。一个哲
学女教授写的书。但与柔软可以做一个对比，作者在这本书里放了很多她内心非常想表
达的念头，那些很难取得共鸣的哲学思想，但她的这本书并不会因为这个而减弱读者对
这本书的阅读乐趣，因为她在这...  

-----------------------------
刺猬的优雅，首先我要说，我尊重这个书名，包含着两个对立面，即使是刺猬，也要很
优雅。等待这本书，从去年就开始了吧，那时还没上市，与当当上订不到，书店里查不
到。我等待着这本书，希望真的送来一只刺猬，如此优雅。
昨天忽然在浙图看见三本刺猬的优雅齐崭崭站在书架上，立...  

-----------------------------
不难看出作者本身是一个被日本文化彻底洗脑的法国小资产阶级。所以当她对身边司空
见惯的事物彻底厌倦后，日本文化裹着安静清新的面具，像一个有修养有长相的情人，
迅速虏获了她那颗厌倦一切的心。于是，她成为了一个刚刚坠入热恋的姑娘，一夜之间
长成了日本文化的代言人...  

-----------------------------
是先看了电影才去买的原著~~因为下载的电影没有字幕，而我对法文实在是了解的很少
~~买了书以后，刚看了三分之一~~一个感觉，相比于书，电影版的剧本改编的算是比
较成功的了，叙事流畅~~结构紧凑~~即便是听不懂法文也能基本无障碍的将骗子看完~
而且人物处理也非常细腻~~只是对于...  

-----------------------------
（《每日新报》特稿）
与中国人讲究意味深长的禅意不同，法国人擅长的是浪漫和幽默——比如听法国香颂，
看法国文艺电影，你就必须学会“忍受”那标志性的懒散和冗长，然而，不可否认，法
国人又能把支离的，片断式的，天马行空般的单个“幻象”，通过巧妙地拼接，组配成
整体的...  

-----------------------------

-----------------------------
“人应该如何生活”，用美国学者艾伦布卢姆著作的名字来概括法国作家妙莉叶?芭贝
里《刺猬的优雅》(南京大学出版社2010年2月)的主题，再合适不过了。从远古到今天
，人类一直没有停下对这个问题的思索，也一直没有获得一个完美答案。
这部小说也试图从爱情、艺术、文化，到阶级...  



-----------------------------
首先，我很喜欢这本书的书名。然后，我被这本书的装帧吸引了，一直以来都是喜欢简
单得体的外包，脱掉腰封就爱得要命了。最后，我说看着简介，想起了一句希腊哲人说
的：“狐狸多知,而刺猬有一大知。”想象着这里面的两只所谓的刺猬是不是真的很厉
害。就这样，对这本书还是怀...  

-----------------------------
《刺猬的优雅》是一本轰动了全法国的小说，光在这个人口六千多万的国家就卖了一百
万册，而且热潮至今仍未消褪。而翻译版权已经卖到了31个国家，就连在一向对翻译文
学不感冒的美国，这本书也是从一上市就盘踞在亚马逊网站的畅销榜上。可以说，这是
一本不折不扣的世界畅销书。 小...  

-----------------------------

-----------------------------
我知道很多人看完标题就想用西红柿和粉拳招呼我，认为我心怀鬼胎，涉嫌拿人开涮。
但我想说的是，和平和对话是当今世界的主题，在讨论一本如此优雅的书籍的同时，却
使用暴力对付一个评论者，这和优雅本身是不相容的。让我再次重申一下：我认为，《
刺猬的优雅》是一本文艺女青年...  

-----------------------------
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