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商品の説明

出版社/著者からの内容紹介

私たちは、自分のお金を労働力で稼ぐ、自分で稼いだお金を消費する、というやり方
にはとても慣れているのですが、自分のお金が自分以外のところで稼いでくる、ある
いは自分で稼いだお金を消費という形ではなく投資をするという考え方には、今一つ
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なじみ切れていません。(本文より)

自分のお金は自分でコントロールする----。年金不安、所得格差が進む中、私たちが
身につけなければならない能力は。

家計の将来に備え、「自分の安心を買い」「生活をよりよくする」ために必要な考え
方とノウハウを、第一人者が分かりやすく解説。

出版社からのコメント

「金融」という言葉を聞くと、とっつきにくくて難しく、自分の生活とどう結びつい
ているのか分からない......。「為替や株の値動きが云々」とニュースで聞いても、そ
れが何を意味するのか分からない......。投資信託や401kという言葉を最近よく聞くけ
れど、何なんだろう......。

こんな、時事問題や社会問題などにはある程度、自分なりの意見は言えるけれど、金
融や経済については今ひとつよく分からないと感じている人は多いはずです。実際、
私もそうでした。

本書は、そんな人のために、「現金」「預金」「国債」「為替」「不動産」「投資信
託」「保険」「デリバティブ」「REIT」「FX」などがどういう特徴を持つのかを見な
がら、「お金の持つ顔」についての基礎知識を分かりやすく伝えます。

さらに、年金不信や所得格差、保険料の未払いなど、不安が広がる日本社会で、今後
、私たちが身につけなければならないものは何かを提示します。

マッキンゼーやJPモルガンでコンサルタントや証券アナリストとして活躍された第
一人者による、「自分の身は自分で守る時代」の必携の1冊です

作者介绍: 

自己紹介

はじめまして、勝間和代です。

*
本職は経済評論家(兼公認会計士)です。これまでの、経営コンサルタント、トレーダ
ー、証券アナリストなどの経験を生かして、2007年からフリーの経済評論家として
独立しました。

*
2005年には、ウォールストリートジャーナル紙から「2005年に注目したい50人の女
性」の1人に選んでいただきました。2006年はエイボン女性大賞を最年少で受賞しま
した。

*
これまではブルームバーグ、日経CNBC、WSJ、FTなどに専門的なコメントをするこ
とが多かったのですが、最近は朝日新聞や日経マネーなど、一般の新聞や雑誌に、か
み砕いた話をすることが多くなってきました。もし見かけたら、応援してください。

*
2007年3月からは、2年間の任期で、内閣府男女共同参画局の「仕事と生活の調和（
ワーク・ライフ・バランス）に関する専門調査会」の専門委員にも就任しています。



*
オンライン上では、女性コミュニティ・サイトの草分けの一つであるムギ畑の創始者
として、「ムギさん」という通称で活動しています。

*
家では、高2、中2、小3の娘3人の育児と格闘する毎日です。こちらも毎日が新しい
発見で、母親業もまだまだ未熟です。
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标签

金融

日语

日本

投资

评论

金融投资扫盲书
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