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2001年投身美國職棒大聯盟以來，鈴木一朗已經在這個棒球的世界舞台站穩腳步，更
在2004年球季，以262支安打刷新MLB已高懸84年的單季最多安打紀錄。從進入MLB第
一年即以第一高票入選明星賽、獲選美聯全年度最有價值球員（MVP）、奪下打擊王、
安打王、美聯新人王、最佳九人、金手套獎、盜壘王……等獎項開始，鈴木一朗不停地
在改寫個人紀錄，同時也在改寫棒球的歷史。

這樣的鈴木一朗，當初與水手隊簽約、進入大聯盟的心情是如何的呢？面對在日職最後
一場球賽又是如何的場面？得知獲選最有價值球員當下的心情又是如何？這些鮮少為人
所知的過程，都可以在這本書中，透過作者與鈴木一朗的對談一窺究竟。

本書分為兩大部分：第一部：根據2001年10月於西雅圖進行的訪談內容寫成。（當時
鈴木一朗甫獲選美聯年度MVP）第二部：1999?2000年於日本、2001年春季於美國亞利
桑那州及西雅圖市，分數次進行、共計約36小時多的訪談。
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标签

铃木一朗

棒球

体育

运动

美国职棒大联盟

日本棒球

MLB

Ichiro

评论

可惜没有中文的 啃了英文的 条理蛮清晰的 可以看出ichiro全身心热爱野球
还聊了下生活上的事情 如果你想了解这个男人 不妨去看看这本书吧
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书评

看完了这本号称“世界唯一”的一朗访谈录，畅快和唏嘘之余，了解到在这帅气的左打
头盔之下，除了那始终冷峻的表情，还有一颗比常人更加感性的心。
访问中，一朗吐露了从与棒球相遇开始，一直到在大联盟初登场，并获得美联MVP的点
滴。诚如著者小松成美所言，一朗的坦诚和幽默，...  
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