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《岳阳医家风采录:妇科名家沈仲理》即将付梓。沈老九七高龄出书，由衷高兴，提笔
作序，以示祝贺。沈仲理教授为全国中医妇科一代大家，著名的中医学家、中医教育家
和享誉海内外的名中医，国务院政府特殊津贴享受者。曾任上海中医学院学术委员会委
员，专家委员会委员，上海市中医药研究院专家委员会委员、上海中医学院附属岳阳医
院主任医师和专家委员会委员．研究生导师，曾任上海中医学院各家学说教研组副主任
、医史教研组副主任、临床教研组负责人、妇科教研组主任等，主持岳阳医院“沈仲理
名中医工作室”工作。1995年荣获上海市卫生局颁发的“上海市名中医”荣誉证书。
沈老对于中医学基础理论及各家学说造诣精深，是一位具有丰富教学理论与临床教学经
验的专家。临床专长于中医妇科、内科。早年擅治温热病，晚年尤擅长于医治妇科肿瘤
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、内科心脏疾病，在教学与临床、科研等方面，作出了突出的成就和贡献。
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