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全书分为三个部分：反犹主义、帝国主义、极权主义。作者从19世纪中欧与东欧历史中
的反犹主义入手，追索其中的极权主义因素，然后审视欧洲的殖民帝国主义。在研究极
权主义运动和政府的机构、组织和运作时，她集中分析了极权主义统治的两种形式——
纳粹时期的德国和斯大林时期的苏联。在结论一章中，她出色地分析了人类的孤立和孤
独是产生极权统治的先决条件。

作者介绍: 

汉娜·阿伦特（Hannah
Arendt）1906年出身于德国汉诺威一个犹太人家庭，在马堡和弗莱堡大学读哲学、神学
和古希腊语；后转至海德堡大学雅斯贝尔斯的门下，获哲学博士学位。1933年先是流
亡巴黎，1941年到了美国，1951年成为美国公民。同年，《极权主义的起源》一书出
版，为她奠定了作为一个政治理论家的国际声望。

流亡之前，阿伦特以一个犹太人的身份协助犹太组织工作，为此曾被纳粹政府关押过。
去美国之后，她为流亡者杂志《建设》撰写评论等；做过肯舍出版社的编辑；1952年
担任过“犹太文化重建委员会”的负责人。自1954年开始，阿伦特在美国加利福尼亚
大学、普林斯顿大学、哥伦比亚大学、社会研究新学院、纽约布鲁克林学院开办讲座；
后担任过芝加哥大学教授、社会研究新学院教授。随着《人的状况》、《在过去与未来
之间》、《论革命》等著作的出版，使她成为二十世纪政治思想史上的瞩目人物，近年
来声誉日隆。1975年12月阿伦特因心脏病突发去世。
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评论

所有通往地狱之路，原先都是准备到天堂去的

-----------------------------
大清早的，听说有人找到合法性了，还是从历史里找到的。这就奇了怪了，现代国家，
没有普选，哪来的合法性？还是推荐一本书，消消毒。

-----------------------------
本科時候看的吧。我個人覺得，是極權主義在製造自己的敵人，而不是社會在挑戰極權
。當服從和思想統一不復存在的時候，極權主義存在的根基就動搖了。也就是說，如果
你有了自己的利益和想法，你就已經站在了極權主義的對立面，甚至不需要你認識這一
點。

-----------------------------
半个月时间把这本书啃完了，越发的感觉到文化的多元性对于一个国家，一个民族来讲
是多么的重要。

-----------------------------
太冗长，十分之一篇幅可以讲完的，，，而且如教主短评所言：讲了许多极权主义的表
征，但还是没说出起源。。。又如豆友所言：在马克思之后居然还有人能够把巨大的社
会灾难归结为某种思想的发展，不可思议。。。

-----------------------------
第一部分反犹主义可读性较差，但是可能是作者真正的写作兴趣。后两部分帝国主义和
极权主义部分提供了不同于教育文本的视角和分析角度，优生论与种族主义，进化论与
马克思主义的关系，希特勒和史大林借科学之名炮制出的极权运动和极权逻辑，让人有
种任督二脉被打开，豁然开朗的感觉。最后部分，阿伦特论述了失去政治权利，人类的
孤独，只能依赖空的逻辑以及无法思考对陷入极权主义悲惨境地的贡献，并且指出极权
主义不是任何一种政治形态的特有特征，而可能是一直存在的风险。阿伦特虽然自称不



是哲学家，是政治理论家，但是本书字里行间的人文关怀正如某圈友评述：最好的书总
是蕴含着一种对全人类的最深的关怀，关注人类的终极困境，并试图有自己的答案。#
从这本书开始，阿伦特的标签不再是海德格尔的情缘对象，而是思辨之鹰。

-----------------------------
哎，以后要少看这些名家大作了，作为一个小白随便去涉入，带到阴沟里毁一生啊……
今天有高人指点，才明白阿伦特的关于极权的理论基本就是纳粹的概括，里面的论断东
方、南美、中东等国大多不对。比如“意识形态高于法律在当今史无前例”用在我们这
片几千年都如此的土地上就是驴头不对马嘴，洋葱理论这种局部化现象硬说成普遍现象
，更是让极权主义的本质产生了偏移与模糊。“丧失人格”与“利益压抑”混同，几个
主义的强制等同与无视差异也不符合研究的严谨性……我这样的社科白痴，还是结合自
我实际，领会帕累托的”沉淀物及其衍生物”的理念吧……

-----------------------------
翻译垃圾

-----------------------------
有价值的部分主要是关于集体和个人心理的描述，历史与制度的材料被裁减得过于细碎
。如果极权主义是我们的现实，那么我们更需要的结论是极权主义的后果，而不是逃避
到“个人新生”的人道主义慰藉当中。存在主义还是无法探讨这样庞大的题目，交给福
柯比较好。

-----------------------------
讲了许多极权主义的表征，但还是没说出起源。

-----------------------------
作者用“疯狂”的有色眼镜看待苏联，而没有看到其理性谨慎的更多一面，这使得作者
对于苏联的认知不仅远逊于乔治.凯南，也不如以赛亚.伯林。

-----------------------------
收尾以孤立、孤独、孤寂的区分开启了我们的时代，猝不及防一种悲怆；读艾希曼前须
先读这本，跳出受害者视角局限反思反犹主义；第三部总结精辟细思恐极，可与《被禁
锢的头脑》搭配读；前两部干货更足，引用了普鲁斯特、卡夫卡、康拉德等小说…

-----------------------------
這本書詳細描述了極權主義的好處，建議有奪國夢的人閱讀~~~

-----------------------------



阿伦特的共和主义立场，决定了她将人权的位置附着于公民权基础之上。公共生活，在
她那里是极其重要的。而没有公民位置，则甚至无从确立“人”之为人的位置。

-----------------------------
后人翻来覆去说的东西基本上都是在拾人牙慧，该说的这本书里都说了

-----------------------------
思路有点问题，个人觉得种族主义、反犹主义与极权主义的关系不大。

-----------------------------
政治学社会学和心理学分不开，在我看只是从微观中观还是宏观的角度来研究的问题。
人们对社会精英从来不该掉以轻心，物极必反的定理和人类本性不可小觑，定义从来都
不是固定认识的框架。

-----------------------------
清明时节把书读 。暴民代表了各个阶级的多余人物。

-----------------------------
开始部分有些异议，越到后面越精彩

-----------------------------
也是大学的时候在林猛的美国政治与美国文化课上读的。老久老久前的事情了⋯⋯

-----------------------------
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书评

也许正是她的双重边缘身份（经历过纳粹时期的德国犹太人，又是女性），汉娜•阿伦
特对广义上的男权象征（暴力、极权主义、革命）特别敏感，《极权主义的起源》则是
其集大成的代表作。虽然书中研究的主要对象是纳粹德国和斯大林时期的苏联，但作者
想要强调，这并非两个国家或...  

-----------------------------
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几圈主义社会，在《极权主义起源》中是特指斯大林，希特勒时期的苏联和纳粹德国。
但由于资料不全，作者没有把髦责董时期的总过加入。这绝对是一个错误，因为髦责董
时代的体制和国民符合书中极权主义社会的所有特征，具体来说，要想在这个社会下生
存下去，你需要： 1： 永远跟...  

-----------------------------
【按语：
《极权主义的起源》是一部优雅而丰厚的思想史作品，用被抛弃的人、权力、阶级、种
族等几个音符，巧妙精微地编织出了19到20世纪的西方思想-政治变迁的某一历史轮廓
（反犹主义-帝国主义-极权主义），是一曲接续大革命到极权主义这一癫狂顶峰嘎然而
止的悲歌。这里阿伦特...  

-----------------------------
最近回顾了一下汉娜阿伦特的这本政治哲学经典读物。再读一遍，感受又深了一层。这
里简单记录一二。 汉娜认为，在人类历史上出现过几种统治模式：君主制和独裁制
（一人说了算）、贵族政治和寡头政治（少数精英说了算），民主政治和暴民政治（大
多数人说了算）。而“极权主义”...  

-----------------------------
在全书的开篇，阿伦特早已一语道出——“进步与毁灭，是同一问题的两个方面”。重
读关于犹太人在现代的历史，或者，重读那些考究极权主义出现对于价值理想毁灭意义
的分析。读者会窥见在现代性批判这个新原点上许多天才的影子，或者是齐格蒙特•鲍
曼关于现代性像随时诱发的饿...  

-----------------------------
这个女人太厉害了.有个变态要灭绝她的民族,她还去想这个变态的行为有着历史的复杂
性,并与她自己民族的选民心态有着相似的压迫逻辑.这种反思的力度,我一辈子也无法企
及. 第三部讲的实在太像我读的有关我们的历史,记下了一些笔记. 第三部 极权主义
第十章 无产阶级社会 一、 ...  

-----------------------------
张汝伦：极权主义的病理诊断书 2008-8-8 23:48:10 东方早报•上海书评
http://www.dfdaily.com/node2/node31...1ai108281.shtml
《极权主义的起源》决不是一部肤浅的对极权主义的意识形态的批判，而是要从根本上
探讨这个现代特有现象的深层历史原因及其结构因素。 《极...  

-----------------------------

-----------------------------
（已发表于12月份《经济观察报·书评增刊》） 1



1940年，流亡到法国的犹太后裔汉娜•阿伦特（Hannah
Arendt）在德军攻陷巴黎后不久，第二次落到了盖世太保手里。她被关进了集中营，幸
运的是赶在毒气室和焚尸炉运行之前逃脱，漂洋过海到了美国。3年后，当她在纽约第
一次得到...  

-----------------------------
□ 韦芈
据说这是中国人期待了几十年的好书，这本好书是《极权主义的起源》，作者为汉娜.
阿伦特，没错，就是中国人中的知识分子，热衷八卦的那位海德格尔的阿伦特。阿伦特
是独立的思想家，与哈耶克、布热津斯基等人并驾齐驱，当《极权主义的起源》一书引
进中国后，这个女...  

-----------------------------
汉娜•阿伦特这本经典长期得到知识圈的推荐，很多人谈到极权主义，已经言必称汉娜
•阿伦特。
这部经典主要缺陷是成书年代太早，资料与档案相对匮乏，阿伦特也没有在极权体制下
生活的经历；这种类型的著作也不宜由哲学家来完成，因为极权体更多依靠军事、组织
、宣传、控制...  

-----------------------------
人人手持心中的圣旗，满面红光走向罪恶。——伏尔泰 1
有人将5只猴子放在一只笼子里，并在笼子中间吊上一串香蕉，只要有猴子伸手去拿香
蕉，就用高压水教训所有的猴子，直到没有一只猴子再敢动手。然后用一只新猴子替换
出笼子里的一只猴子，新来的猴子不知这里的“规矩”，竟又...  

-----------------------------
我实在是太想读这本书了.........
都说在大学里这本书有打印版流行了,为什么我身边都没有人有... 哭死...  

-----------------------------

-----------------------------
若是追本溯源的话，极权主义可以上溯至柏拉图时代。柏拉图的代表性理论是他的“理
念说”和“理想国”（乌托邦）。依据柏拉图的理念说，世间万物都有各自的一个完美
祖先，而又不知何故，这些完美祖先的子孙们开始堕落（这让我们不能不想到基督教的
“原罪”——它总是或隐...  

-----------------------------
『极权主义的起源』
这本书我读了9个月，整体来说驾驭它有些困难，一方面对欧洲历史没有那么详细的了



解，另一方面是政治哲学的思辨有些难懂，我只能想起某些片段，这或许是收获的结果
吧，每一本书都是一个开阔的世界，虽然我是精读，但并不能掌握它。
我读这本书经常会联想...  

-----------------------------

-----------------------------
阿伦特说，写作《极权》此书最大的目的在于说明“极权主义政府与专制独裁、暴君体
制之间的不同”，在于反思希特勒体制与斯大林体制的异同，在于讨论极权主义国家最
引以为豪的“全面控制”的内涵。虽然阿伦特很少谈及我们这个国家，但有意思的是，
无论在对前者的分析还是后者的...  

-----------------------------

-----------------------------
首先还是本着价值中立的态度，极权主义并不是什么邪恶的不能再邪恶的思想。毕竟这
也是人想出来的，有其合理的地方。当年德国和俄国靠着极权主义迅速完成了工业化，
迈入了所谓的列强行列，国家的竞争力加强了，外交官在国际场合说话有分量了，然而
这所谓的强大却是以牺牲国...  

-----------------------------
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