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每个人都希望自己在生活和工作中是一个受欢迎的人，然而想要拥有好的人际关系和好
人缘，就必须懂得与人交往的方法和技巧，而这其中最重要的就是会说话，会说话的人
往往更容易赢得别人的信任和喜欢。

《语言表达的艺术：教你简单有效的说话方法》汇集多种说话技巧，告诉你与人聊天的
礼仪和禁忌，从生活、职场、交际等多方面剖析闲聊的注意事项，帮助你建立良好的社
交、沟通能力，让你无论在哪儿都能够与人轻松愉快地交谈，培养出处处受人欢迎的好
人缘。
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输出

自我管理

沟通
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评论

1、多说别人感兴趣的。 2、目标--逻辑--话在精不在多。言多必失。
3、不要把话说得太满，留点余地。
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不错，挺好的
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书评
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