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邓散木（一八九八-一九六三），初名铁，字钝铁，号粪翁、一夔、一足等。名居室为
厕简楼，遂号厕简子。复因长于诗、书、印，而短于词、画，故亦自署三长两短斋。上
海市人。早年由李肃之发蒙，壮岁师事萧蜕（蜕庵）、赵石（古泥）学习书法和篆刻，
艺事遂得大进。工四体书，楷书以唐楷为根柢，尤得欧书风貌为多；行、草宗二王，旁
及晚明诸家。而于篆刻着力深，既系统学习虞山派的风格，得其真传，又兼收并蓄，从
古陶文、封泥中汲取精华，形成了自家面貌，于沉雄朴茂、大气磅礴中寓潇洒遒劲之致
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，得与齐白石并称一南邓北齐一。中华人民共和国成立以后，应人民教育出版社邀请举
家迁至北京，从事书法普及读物的编写工作，直至病逝。
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