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《自主练习与检测•高中物理作业本(2年级下册)(人教版)》是南通名师编写组编写的高
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中物理（二年级下册）配套作业本。书中习题设计与教学同步。编写过程中摈弃了将“
学”和“练”绝然分开的做法，将学的“学”和“练”有机地融合在一起。贯穿全书的
设计思路是“学”“练”结合，学生自学之用，以能力立意为主，着重检测基础知识，
基本技能的掌握程度，尤其是运用学科知识分析、解决实际问题的能力以及综合思维能
力和创新能力。
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