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《史丹•温斯坦称傲牛熊市的秘密》是一部不可思议的著作。是有史以来最棒的交易手
册。一个人要经历多少次牛熊市，才能被称为“华尔街神童”？
一个人要看过多少个市场的起伏变幻，才能准确预测股市行情？
一个人要有什么样的智慧，才能授人以渔？
华尔街首席交易大师，启蒙全球无数投资者的阶段分析法的创始人——史丹•温斯坦与
您分享其纵横华尔街数十载的宝贵经验。

作者介绍: 

史丹·温斯坦，华尔街首席交易大师，美国当今最受推崇的技术分析大师之一，惠及全
球亿万股民的阶段分析法的创始人，《专业价格分析者》以及《全球趋势警报》两份刊
物的主编及发行人。其经常在全美著名的金融报纸或期刊，如《华尔街日报》、《纽约
时报》、《贝隆金融周刊》上撰写金融评论。本书出版曾蔚为市场风潮，一时洛阳纸贵
，并荣登畅销书排行榜。本书最大特色是完美地将技术分析理论简化为操作系统，实为
不可多得之佳作。
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投机

评论

本质上这套交易系统就是一套基于均线的追势系统。应该说，作者的这本书的理念实际
上并不新鲜，我看过几个类似均线追势系统。只不过作者进一步优化了这套系统，把这
套系统变得更加简单、实用。对于大部分投资者来说，这本书很值得看一下，书虽然有
200多页，但是核心的内容半个小时就可以看完。
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-----------------------------
200多页的书，却用了6个35min-50min的长番茄才看完（全部习题共错了1道，还不算
差^^看毕又迅速复习了一遍）。相比《走进我的交易室》讲解简单、通俗易懂，感觉系
统操作性不错。可惜看这本书的时候正赶上沪深股市双双下跌的时期o(╯□╰)o
PS：适合自己的才是最好的~ 谢谢剑的推荐，有这样一个好老师我很幸运：）

-----------------------------
简明易读的股市交易书籍，下面总结：1定义阶段，阻力上升下降等名词；2买入时机为
放量，突破30周线，和前期高点，常见图形有头肩底，圆弧底和双重底；3选股要先选
行业，行业也是选择阻力小，30均线突破的行业，相对强弱越来越强；4买入之前再次
确认，30周均线、相对强弱、成交量放量和图形符合原则；5卖出有几个参考，最重要
的是趋势线，头部形态，还有比较深层的摆动震荡价位等。
总的来说是一个中长线系统，可以根据情况进行缩小周期，比如日均线操作。可是作者
强调了一个很重要的点，就是整体市场空头，那就不要持有故股票。

-----------------------------
简单、实用的就是好的

-----------------------------
史丹·温斯坦阶段分析法。这书是我读过的实用性最强，最容易学习的交易系统，简单
有效。

-----------------------------
看完让我想到一句古老的话：书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。

-----------------------------
给4.3，大道至简，人如果能攒钱，而且长期投资，按照这个理论，退休后的生活是没
问题的。

-----------------------------
卖掉了

-----------------------------
牛市强势股交易系统。

-----------------------------



讲趋势系统的，通俗易懂

-----------------------------
选读了几章，等经验足够后回头再仔细阅读。

-----------------------------
在我阅读过的股票书籍中最具方法论的一本书，堪称经典

-----------------------------
看上去很正确。

-----------------------------
F830.91/822.3

-----------------------------
简单就好……

-----------------------------
作者把极普通的东西写成了一本书，不知道该赞美还是鄙视

-----------------------------
这本书解决了我：1.选股问题；2.止盈止损点设置问题；3.行情规律问题。多做看图训
练，值得回头重读。

-----------------------------
:F830.91/3144-1

-----------------------------
技术分析，写的一般，但值得一读

-----------------------------
还没读过其它的技术类分析书籍，但这本书我觉得很简单，至少比我刚拿到期货市场技
术分析随手一翻时，被里面大量的术语图标吓到要来的干净爽快的多。
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书评

本质上这套交易系统就是一套基于均线的追势系统。应该说，作者的这本书的理念实际
上并不新鲜，我看过几个类似的均线追势系统。只不过作者进一步优化了这套系统，把
这套系统变得更加简单、实用。对于大部分投资者来说，这本书很值得看一下，书虽然
有200多页，但是核心的内容半个...  

-----------------------------
内容：★★★★★ 翻译：★★★☆☆ 排印：★★☆☆☆ 装帧：★★★☆☆
在《史丹·温斯坦交易系统》小组中的A股每周行业分析报告中，豆友Alex分享了一张
史丹·温斯坦的照片。当年的华尔街神童，也垂垂老矣。交易这个行业，虽非美人名将
，自己也颇为唏嘘。 ＊史丹·温斯坦交...  

-----------------------------
做期货两年多了。
一开始按和讯期货上的评论做，看多的多就去多，看空的多就去空。最后的结果不用说
，当然是亏钱。 然后按外盘做。外盘涨就多，外盘跌就空。一样亏钱。
然后按k线做。李尔内森的日本蜡烛图技术翻来覆去看了三遍。可惜书上的图形走的规
规矩矩，我做的的时候，...  

-----------------------------
某人之前提到过ta看过这本技术分析，觉得不错。我当时忘记跟ta说什么了。最近正好
有时间把书又翻了一下，正好写个书评发出来。 1.K
线图一定要使用周线图，规避季节性，短期事件驱动或者周期性噪音等噪音 1.K
线图一定要使用周线图，规避季节性，短期事件驱动或者周期性噪音等...  

-----------------------------
这本书非常实战，理论就不多说了。
首先选择板块，钢铁和银行板块最近有启动迹象。目前除了极个别涨了10%的股票外，
其余还处于第一阶段，有可能进入本书所说的第二阶段。
钢铁股放量，配合很好，如果是投资者，现在可以进入50%仓位，等周K线上放量（几
倍以前的成交量），再买...  

-----------------------------
第一章：一切从这里开始
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投资哲学：1、不可在没有检验图形的情况下买卖股票。2、不可在好消息公布时买入股
票，尤其是图形显示，在消息公布前股价已有明显上扬。3、不可在股价暴跌时因为股
价便宜而买进。在卖压持续下，你会发现便宜会变得更便宜。4、不可在图形的下跌趋
势中买进...  

-----------------------------
30周*5个交易日=150个交易日，排除掉节假日，跟半年线就差不多了（120日均线），
A股经常有一些黑马挖坑洗盘就是回试半年线。用日线周期的优势是你可以在日线级别
上看到一个底分型，而周K线只是一根阴线。
根据日线买入的人都会在均线交叉后，在一根阴线回调回买入，而这个回...  

-----------------------------
温斯坦这部书确实是非常好的一本书。别的不说，本书是由著名的麦格劳希尔出版，仅
凭这个出版社，就可以看出书的品质。
对于初学者来说，可以迅速建立起交易系统的概念，并且可以避开很多弯路。学了这部
书的理论，就算不能保证赚大钱，但起码可以保证不亏大钱。 读了此书，还有...  

-----------------------------
股票的价格是随机波动的吗？据我的认识是，有时候它是随机波动，有时候它又不是。
当市场非常恐慌或者亢奋的时候，股价连续上涨或者下跌。比如说我们看到股价在跳水
，就认为它还要继续下跌，的确，恐慌一时半会停不下来，股价经常会沿着下跌的惯性
继续下跌。那么股价的变动趋势...  

-----------------------------
一本老书 引进的却不早 从书名来说 一定会以为他是一本烂书 读完之后 我觉得 温斯坦
提供了一套优秀的长期的趋势追踪系统 稍微总结一下 1.四阶段论
2.史丹推荐的买入方式— 投资者和交易员的区别 选股方式 由树及林
选择行业指数所处的阶段 选择处于第二阶段的行业...  

-----------------------------
偶尔会有这种想法：书读多了会对自己产生误导，所以应该少读书多思考多实践。然而
很多次我都被一些书打脸，就比如这本书。
其中，第六章的何时卖出，看完之后发现跟我之前采用的出场策略如出一辙，要知道这
个方法是之前多次摸索才渐渐成型的，自觉逻辑自洽。然而这个方法就静静...  

-----------------------------
作者这本书较之其他股票书籍，内容类似，长于脉络清晰。
从书的开篇，作者便将股票的买卖分为 买入 检测 和 卖出三个阶段 买入阶段作者围绕
恰当时间买恰当股票 的思路进行分析，在时间上强调
买入第二阶段开端和整理期完成的股票 ，在空间上强调买入 趋势方向正确
、趋势强度...  



-----------------------------
不愧是经典
简单实用，策略完整，系统的构架包含了价格，市场整体性，成交量，基本上来说非常
完备合理。
不过交易的关键永远都是人，而不是技术。按人性来说，没几个人会完全遵照上面的策
略坚持来做。多少人能从书里真正受益，只有天知道了。
必须说，这又是一本标准的外国技...  

-----------------------------
这本书并没有什么新意，主要讲述了一个操作系统和辅助了许多的实例，多是美国70-8
0年代的股票实例。这个操作系统是完全从技术分析角度出发，已30周均线为主，辅以
相对强度。关于操作系统的书市面上很多，趋势跟踪，设立止损位，多重信号过滤后买
入，止损位的执行等等，都算不上...  

-----------------------------
误入股市多少年， 不识牛熊真面目。 如今读罢温斯坦， 方知涨跌之真谛！
教科书般的好书！！！ 其实，市场投机就是这么简单！！！ 抱歉，你的评论太短了
欲知详情，真积极买书看吧！ 还是短？怎么办？
写书评真难，看来写豆瓣的书评更难！  

-----------------------------
作者只是用了30周线，其他的只是优化和过滤。
国内有个人做过以上证综指为标的，十年间以5,6,7,8,9,10以此类推到500日均线。日线
收盘站上均线买入，跌破卖出的程序化交易测试，收益是相当高的，远远超过大多数机
构投资者和股民。（海龟交易方法也雷同；还有国内...  

-----------------------------
Even now I totally change to a value investor, but I still think Stan is one of the best
technical analysists in America. I think Oniel develop his CANSLIM system based on
Stan's system, as you might find those hints in Oniel's book. Stan's writing is cle...  

-----------------------------
第一：日本蜡烛图技术 第二：就是本书，史丹·温斯坦称傲牛熊市的秘密
如果不想走火入魔，而又了解技术分析，此两本足矣。
任何关于预测的技术分析最好不要去看。
如果有余力有好奇可以去看波浪，但不要看江恩。波浪的立足点是找出走势可能，并不
是预测，切记。  

-----------------------------
这本书出版时，中国的股市刚刚开张。这本书应该是引导了无数中国早期投资者的投资



理念。
距书中作者描述的时代，已经过去了二十年，但资本市场真是没有什么新鲜事。金融灾
难的轮回，让全球资本市场又看到二十年前的市场的残酷。虽然没有那么猛烈，但力度
似乎一点都不小。 这...  

-----------------------------
因为牛市的关系 看了很多股市投资的书籍 古今中外的都有 可惜
一直都只是纸上谈兵一般的感觉 现在经历了大盘60%的跌幅 买了这本书看
如果当初按照这本书的系统操作 不但不会亏钱 而且 会大大的赚钱 但是 没有后悔药
很多东西 需要疼到骨髓 才会真的理解  

-----------------------------
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