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《苏南民俗研究》对以苏州为中心的江南传统行业，人生礼仪、市庆、饮食、民间居住
、妇女人生、民间信仰等等习俗生活，特别是对与民众日常生活密切相关的三百六十行
，尤其是苏州特色的行当；苏琢、苏裱、苏绣、灯彩、木刻年画、中画药业、梨园戏曲
、木石建筑、金银铜铁锡业及火炉匠、纸、墨、笔、砚业、书坊业、丝织业、棉布加工
业、染坊业、六局等生态性生活文化行为，进行了具体，详实的解析，是江南姑苏民俗
的生动写照。

作者介绍: 

沈建东，女，1986年毕业于江西大学历史系历史专业（现名南昌大学），现为江苏苏
州民俗博物馆文博副研究员。长期从事吴文化研究、民俗田野调查以及民俗文化研究工
作，中国民俗学会会员，苏州民俗学会秘书长，吴歌学会会员，无锡吴文化公园吴学研
究所特约研究员，苏州电视台民俗风情特约采访专家，在相关研究刊物上发表民俗文化
研究论文几十万字，出版《话说媒人》（合著）、《苏州民俗文化集英》等。
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