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《早教月月通(0-3岁):同步成长百科全书》：每一个宝宝都是独特的个体，他(她)的发展
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速度、发展水平，除了遗传因素以外，完全取决于父母所能提供的发展环境，尤其是早
期教育环境。无病无灾只是育儿的最基础目标。要想培养出优质宝宝，让宝宝领先一步
，赢在人生起跑线上，除了爱心之外，科学的养育方法是万万不可缺少的。本书正是这
样一本能够给您提供百分之百帮助的实用育儿指南。本书以月为单位，从新生到宝宝3
岁，从营养、护理到智力开发、按摩健身，以生动细致的文字和精美有趣的插图告诉您
关于育儿的点点滴滴。逐月阐述0～3岁宝宝的身体、心理成长发育特点，解答常见育儿
疑惑，指导父母通过画册、玩具等进行智力启蒙，推荐简单易做、好看美味的婴儿辅食
做法，解析为宝宝一生健康打基础的各类食物及喂养要领，提供切实可行的宝宝培育方
案。在成长的每个关键期，特列“成长重要标志”和“近期成长指标”，事关宝宝发展
，按图索骥，即可最快最好地掌握宝宝发展状况。每月末还贴心附上有纪念价值的成长
档案和图片记录，供您记录下宝宝成长宝贵的点点滴滴，留下珍贵的人生印迹。全书除
了注重宝宝的身体发育以外，还将早期智力开发和人格习惯培养有机结合起来，既合理
开发孩子的身心潜能，又和谐发展其个性特点。
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