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摒弃极端，追求平和幸福。文化之战、反恐之战、两性之战、脱贫之战、禁毒之战，在
全球化的今天，大多人陷入了这些相互冲突的“战争”之中。如何协调这些极端问题呢
？亚里士多德、佛陀、孔子告诉我们，只要拥有“中庸之道”的思想，你就能做到。

通过深刻而有力的研究与透视，《中庸之道》为全球环境的改善提供了珍贵的洞罕力和
驱动力，这在我们未来发展的道路上是不可或缺的。
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——马克•米内乌斯

百万头脑基金会创始人与主席，阿尔伯特·爱因斯坦奖获得者，前任IBM首调节技术执
行官（纽约）。
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书评

美学之所也成为一门学科，缘于人们对美的不可知性和不可抵抗性
。我眼中美便是中庸之道和黄金分割。
当年毕达哥拉斯涉嫌抢金店未遂，在逃逸途中狗血的被来自金店的怒骂声和金属声洗礼
了一番，于是狼狈回家运功出了人们引以为豪的数学公式
于是就有了神圣的分割。其实今天想...  

-----------------------------
拿到书，很厚重。翻看内容，刚开始觉得很难懂，这本书的内容好像涉及面很广，有哲
学的，也有经济的、政治的，几门学科知识交织在一起，但整体逻辑性很清晰，一个问
题一个问题悠然道来。所以，读了一章后，思维就随着书中的情节开始行进了，后来不
知不觉顺畅起来。 书中所提的观...  
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