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《听心理学大师讲故事》通过整理和筛选，把一些心理学大师讲过的非常有启示意义的
故事汇集起来。心理学大师讲述这些精彩故事的主要目的就是对我们的现实生活进行有
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益的指导。在这里，你面对的是一个推心置腹的心理学大师，同时也是一个讲故事的大
师，他将和你一起轻轻松松地走进你的心里，让你心灵的每个角落都得到抚慰。当你徜
徉在这些故事之中时，一定会乐而忘忧的。
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