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《一生必须迈过的36道坎》内容简介为：福兮祸所伏，祸兮福所倚。一切的幸运并非没
有烦恼，一切厄运也绝非没有希望。世间万事万物，困难总是暂时的。因此，困苦将至
，应泰然处之，欣然应之，才能迈过道坎。应视困难若等闲，不被道坎吓倒；镇定自若
，泰山压顶不弯腰；更重要的是，要有勇往直前的决心，把迈过道坎看作是磨砺意志的
绝好机会。压力催生动力，危机伴随生机。暂时的失落往往是人进发智慧和动力的催化
剂。自古雄才多磨难，就是面对苦难、打击、排挤、挫折和压制等等道坎，有志者没有
把它们当成一道坎，相反，把它作为了砥砺锋芒的硎石。《一生必须迈过的36道坎》所
讲述的正是人的一生所必须迈过的36道坎。
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书评

前些天想找一本关于失败的书，用以避免失败。这时看到了这本书，可能在精雕细琢上
有些欠缺，但是大的观点非常值得一看。
金钱，创业、目标、行动、毅力，学识，墨守成规、急功近利，骄傲、放弃，压力、挫
折，合作，功名，正直、诚信、仁爱、宽容，细节，虚荣、懒惰、猜忌、嫉...  
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