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《密宗名相》密乘名相，多具外、内、密三重意义。笔者不愿专以外义诠释，时兼提及
内义密义。盖今伪师伪法充斥，若不提内义密义，则易为其鱼日混珠。然而提亦须顾及
尺度，不能尽行泄秘，免读者望文生义。
初学佛学的人，阅读佛家经论，以至阅读近人的研究佛学文字，每每都感到困难，主要
原因即在于有大量佛家名相成为障碍。
如果硬要消化这类名相，实在十分为难，因为每一名相都有一独立的概念，将逐个概念
孤立地了解，枯燥无味，而且亦很难记忆。
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中国人民大学国学院客座教授

谈锡永，广东南海人。童年随长辈学佛，至二十九岁时学习藏密。于三十九岁时，得宁
玛派金刚阿阇梨位。1986年由香港移居夏威夷，1993年移居加拿大。

早期佛学着述，收录于张曼涛编《现代佛教学术丛刊》；近期著作结集为《大中观论集
》。通俗佛学着述结集为《谈锡永作品集》。主编《佛家经论导读丛书》并负责《金刚
经》、《四法宝鬘》、《楞伽经》及《密续部总建立广释》之导读。其后又主编《宁玛
派丛书》及《大中观系列》。

所译经论，有《入楞伽经》、《四法宝鬘》（龙青巴着）、《密续部总建立广释》（克
主杰着）、《大圆满心性休息》及《大圆满心性休息三住三善导引菩提妙道》（龙青巴
着）、《宝性论》（弥勒着，无着释）、《辨法法性论》（弥勒造、世亲释）、《六中
有自解脱导引》（事业洲岩传）、《决定宝灯》（不败尊者造）、《狮子吼广说如来藏
》（不败尊者造）、《圣妙吉祥真实名经》、《吉祥金刚萨埵意成就》（伏藏主洲岩传
）等。且据敦珠法王传授《大圆满心髓修习明灯》，注疏《大圆满禅定休息》。

近年发起组织「北美汉藏佛学研究会」（www.stbsa.org），得二十余位国际知名佛学
家加入，与中国人民大学国学院合办《汉藏佛学研究丛书》及《汉藏佛学》年刊。现为
中国人民大学国学院客座教授，主持「汉藏佛学研究中心」，致力培训年青学者从事汉
藏佛学研究。
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评论

一般，写给门外汉的

-----------------------------
读完第一遍，因为一时详读一时略读，笔记记得乱七八糟，等第二遍时再完善。

-----------------------------
說得透。

-----------------------------
佛并不渡众生，这点上就比基督境界低了。

-----------------------------
对于谈老来说，写一部“佛学通俗读本”的意义，并不是“用大白话把佛法最贴合人情
的一面展示出来”，而是“尽量用简洁的文字澄清佛法的真实义”，因此，这与其说是



通俗读本，不如说是窍诀书，也只有求实证的真学佛者才品得出文章里的万千气象、无
尽余味。

-----------------------------
自购

-----------------------------
非常好！讲的如此清楚！顶礼！

-----------------------------
对谈老感激不尽。此书作为入门，避免了鸡汤化，深入浅出的阐释佛教名相。

-----------------------------
靠谱的佛教名相栓释，很好的入门书

-----------------------------
老谈也是金刚阿奢黎阿！！

-----------------------------
必读。厘清名相。

-----------------------------
在我看来，谈老有两条思想主线贯穿其谈佛著作：1.体无而用有，以此遮破一切对如来
藏的误解（他空见）；2.中观为基唯识为道如来藏为果，以此圆融空有如来藏，并成立
密宗观想修行之正义。可惜四重缘起还是看不太明白…大概真得观修始能了然吧…

-----------------------------
了解了不少新名词

-----------------------------
密乘名相离修而解实是无益，但常见概念还是要厘清的。名相实有一解百解的关窍。未
明关窍，天书一般；如知关隘，句句可解。谈师整理成书，分类解释，读之必有益也。
尤书后附录，以遮拨之法，撇清断灭空、恶取空、法外空等外道见，读之甚有裨益。



-----------------------------
前半部分密宗名相篇非常体现修行者与研究者的不同；后半部分佛家名相篇特别适合打
基础，空宗部分有些内容太深了我全晕乎乎地过去了
但总之：明空本净，法尔如是

-----------------------------
读完了，看其他佛教的经续都会更加容易懂。

-----------------------------
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