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五雷闪电手，全称为“道家太乙玄门五度鸣雷闪忽电光绝手”。自古至令，中国武术圈
内的道家武当派太和门(即邓道人家门，又名功家南派)，从理论、实践和详实的文字图
解之中继承了一整套由浅入深、自外及内的制服顽敌、护卫自身、隔空布气、隔障传劲
、打出雷鸣、施放闪电等神奇莫测的真正功夫(法)。而其中专门练就“圈内”行家击破
巨石、拉断砖块、抓石成粉、推指成沟、坚排不损、锐来安然、施雷放电、触变敌形等
技艺的方式方法，则为五雷闪电手。
五雷闪电手，因以手心施放雷、电并产生五种鸣声与闪亮电光为宗旨，且功成后运劲生
威、消力缩劲，出手令敌形体枯焦、拳屈而亡，收功则自身无恙，故名。
据“内家”武当派太和门嫡传第十二代掌门人李松如老先生验证、介绍：
“五雷闪电手中适合当今之人演练的功夫，只须一百二十天即可单成一法，或抓石成粉
、或布气发威……”
五雷闪电手，其法简明易学。演练者只要经过长期坚持不懈的锻炼，日复一日，年复一
年，即可收到制敌护卫的神奇功效。
本书所介绍的五雷闪电手的初级、中级功夫，均系精选秘法，它是广大武术、气功爱好
者及研究者值得演练(操作)并探讨的绝佳技艺。
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标签

武功秘籍

绝世神功

我的精神导师-令我脱胎换骨走向成功

估计以后用得着

奇书

当时我就震惊了

曾经参照修炼地煞小周天

神作
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评论

快练成了

-----------------------------
在海淀图书城一个地下书店偶得，试了试，没练成┑(￣Д ￣)┍

-----------------------------
这个我真的练过

-----------------------------
我也想练来的

-----------------------------
中学时在书店发现的，带我同学去看笑死他

-----------------------------
十几年前练过，可惜都要记了，要不然怎么说也是个横跨当世的武林高手。

-----------------------------
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书评

为毛，没有教龟波气功的。
抱歉，你的评论太短了抱歉，你的评论太短了抱歉，你的评论太短了抱歉，你的评论太
短了抱歉，你的评论太短了抱歉，你的评论太短了抱歉，你的评论太短了抱歉，你的评
论太短了抱歉，你的评论太短了抱歉，你的评论太短了抱歉，你的评论太短了  

-----------------------------

http://www.allinfo.top/jjdd


五雷闪电手_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	五雷闪电手
	标签
	评论
	书评


