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《菜根谭(最新双色图文版)》是一部教诲世人“去妄存真”的宝典。人心渐渐“失真”
，便为“荣利所缠缚”，追逐着吞噬纯真心性的物欲，积淀起掩蔽纯真心性的“尘埃”
，真心也就变成了“妄心”。这也是一部教诲世人“行止在我”的宝典。“行止在我”
，即是让人“进退有方”，“风斜雨急处，要立得脚定；花浓柳艳处，要着得眼高；路
危径险处，要回得头早”。一部《菜根谭》，不教你做穷凶极恶的“狼”，也不教你做
任人宰割的“羊”，而是教你做一个率真自在的“人”。
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