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《全国卫生职业院校规划教材·预防医学基础(第2版)》包括理论和实践两方面内容。
理论部分主要阐述了医学模式的转变、整体论的健康观、人和环境的平衡观、健康和疾
病的边续观；环境与健康的基本知识；人群健康研究的统计方法和调查方法；健康教育
及保健方法；社区卫生服务和社区护理的基本知识；环境卫生、食品卫生、职业卫生和
学校卫生的基本知识和要求；三级预防原则以及常见疾病的防制要点。实践部分安排了
统计实习、水源卫生调查及饮水消毒。每章前确立学习目标；在相关的正文中插入“案
例”和“链接”，融知识性、趣味性、实用性于一体，并紧密联系临床实践；章后有小
结及目标检测；书后附有教学基本要求、参考文献和中英文词汇对照。
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