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《大学英语自主系列教材•普通高等教育十一五国家级规划教材•大学英语自主阅读1
》由一批深谙大学英语教学理念且富有经验的专家和一线老师牵头设计了全书框架，精
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心编写出了两个样课单元并在学生中试用，然后以问卷调查及座谈的形式就教材体例、
板块结构、文章题材等方面广泛征集了反馈信息，并以此为依据对教材进行反复修改，
力求达到材料的最优组合和体系的最佳平衡，同时力求保持教材的科学性、趣味性和可
操作性，突出了“在读中练，在练中学，在学中用，在用中学”的特色，贴近学习者、
贴近现实生活，从而更易于操作和自主学习。
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