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《鱼游自在》是作者前行中的一个脚印，他看重它！“其虽不贵，但我爱之。”它的时
间跨度有十几年，自知它不甚高明，但它承载了作者十几年来的思想轨迹。全书系统分
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为三个单元：《两极皆美》涉及作者在艺术上的点滴感悟，尤以书法为主；《陀螺受鞭
》是作者在世俗人生中的一些思考；《静定思游》以尚情抒怀为脉，杂糅了一些故事和
怀旧的东西。在百万字中择出这些文字整理成现在的模样，算作一个痴梦人对自己的交
代。
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