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《怎样上出好课•语文卷》是著名青年教师张康桥15年语文教学探索和智慧的精华集萃
，全方位阐述了张康桥的语文教育观、儿童观以及教学实践。这样的课堂不仅源自丰富
的实践，还来自广阔的知识背景；不仅建立在令人信服的阅历上，还进一步转化为教育
教学行为。以儿童为本的教学，也有张康桥自己独特的语文教学主张，最为精彩的还是
具体的课堂教学。这样的思考、这样的实践集中展现了一个坚定的语文教育探索者的姿
态与信念，也十分典型地反映了新生代名师富有个性的教育情怀与价值追求。

在教师教育的研究和实践过程中，笔者曾经多次到中小学“下水”上课。基于对“学生
”和“教育”的认识和理解，致力于寻找教材与现实生活之间的联系，引导学生获得生
存的本领、生活的智慧成为笔者“下水”实践的主要追求。这里以一组“时间”为主题
的语文教学为例求教于方家。
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