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《育儿专家全程指导(畅销版)》由国际知名儿科专家、北京协和医院儿科专家、我国儿
科界的先驱者籍孝诚担任主编。按月记录宝宝身体发育和智能体能发育，并增加了互动
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栏目，让家长随记录下宝宝的测评值；图解30种婴儿抚触的方法，并配有亲子儿歌；
8张彩色插图详细介绍了
“E宝贝亲子操”，该操由国家育婴师职业培训首席教授郭建国创立，让妈妈宝宝在玩
耍中既锻炼了身体，增强了智力，增进了亲子关系；详细解读了宝宝日常护理全过程；
100多道打造活力宝宝的营养食谱；100多种亲子同乐操、益智游戏；专家答疑栏目对
宝宝易出现的疾病进行解读。
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