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《永不放弃自己》作者汪洋，她曾是最倒霉落魄的女人：少年丧父、高考落榜、离婚、
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失业、抱着“脑瘫“的女儿绝望奔走......现在的她被美国媒体誉为”极品女人“，是令
人瞩目的跨国集团总裁夫人，被美国国会授予”杰出华人作家奖“成为美国上流社会的
宠儿。

作者介绍:

目录: 上篇 永不放弃自己不放弃生命——“多余的老三”横空出世 山水浸润的童年
人不轻狂枉少年不放弃希望——父亲病危令我一夜成人
失学、丧父的我擦干眼泪独闯“江湖”
如何从悲伤抑郁的情绪中摆脱出来不放弃理想——从公共汽车售票员转型为电视台节目
主持人 在打压中成长 做无往不胜的职场丽人不放弃学习——坎坷艰辛的温温求学路
离开麻将桌的我选择用文字去飞翔不放弃信心——为病中的女儿断绝轻生念头
被诊断为“脑瘫”的女儿出现了奇迹不放弃奋斗——人生从三十岁开始起飞
北京，梦开始的地方 向梦想进军不放弃爱情——因书结缘，白马王子从天而降
步步为营，赢取白马王子欢心 真爱战胜了病魔和死神
我成为跨国集团公司“总裁夫人”
夫妻关系密切融洽之十大秘诀不放弃独立——我要成为对社会有影响有贡献的人
我被美国媒体誉为“极品女人” 让自卑远远走开永远不放弃自己，你什么都会有下篇
做生活的“艺术大师”做一个情趣女人
与同性友交往十大基本原则真诚是女人最好的美容剂淑女必书女
培养起读书的兴趣和爱好自信令魅力“如虎添翼”
减轻压力，轻装上阵走狗的路，让猫们去说吧！
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女人

评论

妳的坚韧，我会记得。

-----------------------------
高考完毕那年给我影响很大的一本书

-----------------------------
女人一生何其心酸！只要不急于表现自己 姿态就可以很高雅

-----------------------------
这就是生活，苦难和快乐并在。至少，这本书是真实的，不过我喜欢前半部分多一点。

-----------------------------
没感觉

-----------------------------
凑合吧

-----------------------------
汪克的妹妹，呵呵。

-----------------------------
不知道重复多少次的天空海阔的歌词
“放弃了理想，谁都可以，哪会怕有一天只你共我” 从小听到反感的歌
多少漂泊过后终于明白这首歌的分量时，唱起来总会内流满面。。。读完这书。。在我
初出茅庐之时多年平静的心境 再次 被震撼。。。。。。。的确
。。在这个连梦想的保不住的国度。。。。生活不如诗。。。转身就撞到现实。。。。
又能如何。。。。或者很多人选择投降。。。。。但希望更多人能找到一个出口。。。
。。。。。。那里有着一个永远不用醒来的梦。。。。



-----------------------------
永不放弃自己

-----------------------------
逆境中自拔,困境中自强,庸境中自律,绝境中自救,顺境中自醒.

-----------------------------
与其看励志小说，不如看这种真实的类似个人经历让人有触动。推荐给所有有梦想的女
孩子看看。

-----------------------------
觉得很不错~

-----------------------------
没有陈词滥调，作者以其亲身经历感人至深 自信、坚强、独立、聪慧
做女人做到这样就很好了

-----------------------------
世界上最值得信任的人，应该就是我们自己。所以，我们要坚强，不论发生了什么事，
我们都要坚强。要想成功，我们必须坚强。放弃，不是轻易就能说出口的。

-----------------------------
的、i0syrhmbp

-----------------------------
看完会让你的人生有所改变

-----------------------------
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我很喜欢看励志的书籍，看到网上对此书评价颇高就买了，读完后实在很失望。
前几章写得很不错，也很感人，但慢慢就变了味，让人有一种在夸耀的感觉，前几章和
后面简直就像是出自两个不同人的手笔。不过无论作者文笔怎样、文章是否写得精彩。
她自强不息、永不放弃的精神还...  
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