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137種日常生活經濟法則

?為什麼牛奶多以長方形容器出售，而一般飲料容器則為圓柱形？

?為何硬幣的人頭像多為側面，而紙鈔則是正面肖像？

?為什麼女性願意忍受穿高跟鞋的不舒服？
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?為什麼高速公路北上車道發生車禍，分隔島對面的南下車道也會塞車？

?為什麼開車可以吃漢堡或喝咖啡，講手機卻違法？

所謂「經濟自然學」，就是以生物學界自然觀察的敘述方式來解讀經濟學原理，也就是
將觀念用故事的敘述方式呈現，並在日常生活中活用落實。最有趣的經濟學不會出現在
課堂上或難解的方程式中，而是出現在真實世界裡──在電影院、在你車上，有時也在
街上。從一九八○年代開始，獲獎無數的經濟學家羅伯?法蘭克就開始要求他的學生，
針對日常生活所遇見的有趣事件與行為模式提出問題，並用經濟學原理加以解釋。他們
的問題，以及讓人瞠目結舌的答案，顯示出經濟學原理確實在你我日常生活中運行。

作者在經濟學入門的課程裡，要求學生寫一篇五百字短文，題目是：「運用經濟學單一
(或多種)原理，針對你在日常生活中親身觀察到的有趣事件或行為模式，提出問題與解
答。」並規定：「篇幅以五百字為限，因為許多優秀的論文字數還要少得多。文章裡不
能充斥複雜的術語，你要想像自己是跟一堂經濟學都沒上過的親友對話。最傑出的論文
就是讓這種人也看得懂，也很少用到任何數學或圖表。」《經濟自然學》展現出經濟學
原理如何為這些千奇百怪的問題供答案：為什麼女性模特兒就是賺得比男模特兒多？為
何車上需要兒童安全座椅，飛機上就不用？為什麼是鯨，而不是雞，面臨絕種的危機？
為什麼二十四小時便利商店大門還是有加鎖？為何硬幣的人頭像多為側面，而紙鈔則是
正面肖像？為何有些汽車加油口設在左側，另一些在右側？為什麼冰箱通常只有冷藏室
設有燈泡，而冷凍庫裡就沒有？為什麼男裝襯衣的鈕釘於衣服右邊，而女裝則釘在左邊
？這一切的一切，看似與經濟學風馬牛不相及，但在作者的經濟學利刀下，萬事萬物都
可以此剖開，看出箇中玄機。

作者介绍: 

美國加州大學柏克萊分校經濟學博士，現任康乃爾大學瓊生管理研究所經濟學教授。著
有《贏家通吃的社會》(The Winner-Take-All
Society)，並與現任美國聯準會主席柏南克(Ben
Bernanke)合著《經濟學原理》(Principles of
Economics)等。法蘭克教授曾獲獎無數，其中包括：蘋果電腦傑出教學獎、並以開拓
經濟新知榮獲列昂替夫經濟學獎(Leontief
Prize)。他自一九八○年代開始就主張，將經濟學回復到它立足於觀察和經驗、根植於
消費者、勞工、投資人、企業家的日常生活的社會科學。這觀點也影響了後來幾位重量
級的作家與學者，如：《決斷兩秒間》一書的作者葛拉威爾（Malcolm
Gladwell），以及《蘋果橘子經濟學》的李維特(Steven D. Levitt)等。
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评论

其实自己坐下来想一想，很多道理我们都可以自己总结出来，之所以要花钱买书就是因
为，我们坐不下来，看不到生活，也懒得看。

-----------------------------
非常好看~

-----------------------------
有点小意思。。

-----------------------------
重新溫習初讀經原的遙遠美好年代 以各種經濟學核心概念破解生活謎題曾是心之所嚮
然而今日觀之 許多解答都像是為了解釋而解釋 凡是我們不能理解的
我們就說他是經濟原因 3.5

-----------------------------
牛奶可乐经济学台湾版



-----------------------------
幾年前讀過的入門書，補標

-----------------------------
很受用，不光是聊天中经常可以用到的的话题，也是生活工作中的观察事物，处理问题
的方法~~

-----------------------------
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书评

妙趣横生的经济学读物这几年大行其道，2006年的《魔鬼经济学》，2007年的《货币
战争》，今年的《在星巴克要买大杯咖啡》、《性越多越安全：颠覆传统的反常经济学
》、《牛奶可乐经济学》等等，观察、分析日常生活中的经济现象成为一种时尚。这是
对传统经济学的一种“反其道而行...  

-----------------------------
前些天和一位朋友被雨困进落成不久的某购物广场，那里劳力士、卡迪亚等等大牌荟萃
独缺超市，买不到伞，于是两个穷学生不得不硬着头皮从一楼window
shopping到四楼，再从四楼逛到一楼，借以打发时间。一番东张西望之后，我发现一
个有趣的现象：KFC位于购物广场一楼临近街边...  

-----------------------------
笔者想在这结合一些自己周遭的社会现象更深刻地理解本书的内容。
比如：为什么女士服装大多在换季时候打折呢？大多数人的第一反应便是“清仓呗”。
没错，清仓是衣服打折的强烈动机，但它并没有解释为什么女士衣服较之男士衣服打折
更加频繁？读了本书或许你就能得出一个合理解...  

-----------------------------
如果说这本书有什么意义的话, 那么它可能普及了一些经济学概念,
吸引人对经济学的兴趣, 如此而已. 我对这本书的总体评价应该说是相当负面的. 这本书,
在我看来, 展示的并非经济学的运用, 而是为日常现象提供一个可能的经济学解释.
而让本书失去价值的正是, 它仅仅寻求一种"可...  

-----------------------------
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-----------------------------
博物经济学，就是用经济学的概念去理解日常生活中的某些现象的一种思维方式。这种
思维方式建立在经济学的简单常识上，试图通过基本的推理去理解并解释事物的本质。
这种方法所得的结论不在于对错，而在于发现事物的合理性，增加理解和预判。经常性
地运用这种思维方式，会是非常...  

-----------------------------
这本书和《苹果桔子经济学》最大的不同是，它里面所用的理论，都是瞎猜的，全没有
研究证明。
瞎猜可能猜错，也可能猜对，包括一些瞎猜非常有道理，也非常著名，比如“为什么牛
奶盒子是方形，软饮料盒子是圆柱形”。但是，读者必须了解到，这些是瞎猜！
看到封面，当然以为是《...  

-----------------------------
◎乃鼎齋無機客 截至現在，美國康奈爾大學的教授Robert
Frank在今年已經出版了兩本書，一本《Richistan:A Journey Through the American
Wealth Boom and the Lives of the New
Rich》（《巨富国度：走进全美暴发户和新富阶层的富貴生活》），披露“美国百万富
翁数目在过去1...  

-----------------------------
我这辈子最不会做的事情就是跟钱打交道（至少直到现在为止），所以让我读一本经济
学书籍，实际上我是拒绝的，今年读过《冲突的战略》（讲博弈论的），结果剩了三分
之二宣告失败，就连读过的三分之一都完全处在云里雾里。
偶然之间去朋友的书店，看到畅销书里排名前十的这本《...  

-----------------------------

-----------------------------
我家对面有两个店，一个是小超市，另一个也是小超市。所不同的是一个朝九晚五，一
个从不打烊，后者叫“36524便利店”，大街小巷都有分店，而前者这么多年依旧是一
个小超市。我已开始也不理解“35624”的经营策略，就拿我家对面的这个店来说，明
明处于一条很僻静的小街道，虽说...  

-----------------------------
作者一直提倡这种简单的博物经济学，是不是也说明了本身见识很普通？
1.为什么新娘通常花数千美元买一套她们永不再穿的婚纱，可新郎却往往租用便宜的礼
服——哪怕以后有很多场合都可能会用得上它？ a)
因为大多数新娘在婚礼那天都希望显得漂亮又时尚，所以租赁公司必须储备大...  



-----------------------------
首先要说的是，这本90%以上都不是自己东西的书到底能不能归自己所有。也许是因为
大部分使其学生写出的（或许经过了修改）但是全面调查这么多问题是不可能的，所以
就出现了学生水平和作者不了解所局限出的看问题的不完备性，为了解决问题，总是强
调问题的一个面而忽略其他方面，...  

-----------------------------
1. 机会成本：从事一项活动的机会成本是指你为了从事这件事而放弃其他事情的价值。
2.
折扣门槛。一般商家对商品都是有折扣的，但也设置了相应的折扣门槛，比如需要收集
优惠券等，如果你是一个对金钱敏感的消费者的话，那么你收集优惠券所花费的时间的
机会成本对你来说就很少了...  

-----------------------------
两周前自卓越网上购买了美国康奈尔大学管理学院罗伯特•弗兰克教授教授所著的《牛
奶可乐经济学》的中译本，不到三个晚上已经看完。作为不曾接触过经济学的普通读者
，我由衷感谢教授所著的这本书，他用日常可见的经济现象解说经济学原理，通过诸如
牛奶和可乐不同形状的包装形...  

-----------------------------
“理论是灰色的，但生命之树常青。”这是我很喜欢的一位经济学家梁小民在本书的推
荐序中提到的。全书由众多事例组成，是作者罗伯特·弗兰克教授的学生们从经济学视
角对生活的观察，教授将其整理之后，借此阐释一些相对简单而又比较常见的经济理论
。 读后，我印象较深且感觉似...  

-----------------------------

-----------------------------
用经济学解决图书馆霸位问题的初步构想 ▶周猫又
每学期最令人郁闷的事情莫过于复习周图书馆的霸位战争了。当你早早7点从床上挣扎
起来准备去图书馆好好奋斗一天的时候，居然发现明明没人坐的位置上却被人用一大坨
书堂而皇之地霸占着，”这他妈简直就是站着茅坑不XX！”...  

-----------------------------
高中的校长曾经在入学典礼上说，许多中国人都喜欢玄学，越是听不懂看不懂的，他越
觉得深刻牛逼越觉得你有学问，你把事情给解释清楚了，他反倒不觉的你有知识了。真
的学问在于能把一件复杂的事情简单化。
当年听到这番话时，好像被大锤子敲了一下完全懵住了，如此赤裸裸的撕去知...  



-----------------------------
今天刚刚把《牛奶可乐经济学》这本书看完。书是在当当网上购买的。说起当当网，只
要有网上购书经验的童鞋都不会陌生，经常和当当一起被提及的，还有卓越网。在这两
个网上购书多了，也渐渐发现一个情况。以豆瓣今天推荐的书来说吧：四本书，其中有
三本（包括《圈》、《麦》...  

-----------------------------
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