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《学佛参禅悟人生:受用一生的佛家精品故事全集》辑录了佛家精品故事500余则，通过
这些故事，能击碎头脑中许多牢不可破的观念障碍，获得一种全新的观察世界、观察人
生、观察生活的视野，提炼一种更积极的处世态度，因而做人更有格调，做事境界更高
。

佛教从汉末传于中国，至唐朝达到鼎盛。唐太宗李世民特别重视佛教，将它的地位置于
儒教之前，并提供巨额资金，调集全国佛教界的精英人士，全力支持玄奘法师完成了佛
经翻译工作。女皇武则天登基后，更是信重佛教，竞不惜万金之躯，以弟子礼，跪迎神
秀、慧安等高僧。由于历代君王推重、礼敬佛法僧“三宝”，所以唐朝的政治家、文学
家、艺术家大都精通佛法，如王维、白居易、刘禹锡等，虽是俗家弟子，悟境不在一般
高僧之下。
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大国学基金会于2010年6月22日捐赠
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小故事很有意思，得读且悟
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看破、放下，大自在。
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