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●教導女性如何了解男人，讓男人充分體驗全身心的性歡愉。

●從人體構造及心理學的角度，證明男性也很享受不以性交為最終目標的親密性愛過程
。

擁有性學博士頭銜的寇納，推出造福眾多女性的《女士優先：取悅女人的口愛大全》之
後，收到非常多女性的迴響，她們想知道如何「回報」盡心取悅她們的男人，讓男人也
能享有絕佳的性愛。

延續《女士優先：取悅女人的口愛大全》的前提，本書也是鎖定「有腦筋、勤於思考」
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的女性，她們和「有腦筋、勤於思考」的男性一樣，不把共同享受性愛的男性伴侶當笨
蛋，以為男人只對高叉褲襪、大胸脯或刺激的新體位感興趣。因此，本書開宗明義先點
明，男人和女人一樣，大腦也是他們最主要的性器官。要了解什麼能取悅他，就要先探
索他的腦袋在想什麼，其次才是技巧。

作者點明上述前提之後，在本書第一單元「男人的身體」先帶領讀者探索男人的身體、
大腦和心靈。探討擁有陰莖是什麼樣的感覺，以及因為性器有別於女人，男人的幻想、
欲望、恐懼和焦慮與女人的同異之處何在。如庖丁解牛般，作者剖析男性的身體構造和
機能，解開許多生理如何影響心理的謎題。

接著，第二單元才進入「技巧」。但作者強調本書絕非「性愛技巧大全」，而是如何得
到「簡單明瞭又可行」的性歡愉指南，這些技巧的重點不在局部而是整體（而且因應女
性讀者的要求，當然也納入「完美口交」步驟）。性愛的美好不只在於局部感官的刺激
，而是全身心投入的體驗。
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评论

难得的经典
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书评

怎么才能看到内容？没看到内容怎么写评论麻？是不是要花钱才能看到内容？一些比较
感兴趣的书籍这里面还是有，就是不知道怎么样才能看到？  
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