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《职业教育公共基础课教学改革规划教材•职业生涯规划与就业指导》具有以下特点：
第一，在内容上尽量做到合理、丰富、新颖；第二，在文字介绍方面做到精炼、准确、
通俗易懂；第三，在内容组织上注意逻辑性、系统性和层次性，突出实践性与指导性，
注重理论与实际相结合；第四，在时代性上尽量反映新观念、新思维和新思想，使师生
的认识在一定层次上能跟上时代的发展需要；第五，每章都配有各类思考与探讨题，供
学生自我检查是否掌握和理解了所学的理论知识，同时还可以通过有关题目测试自己的
职业心理倾向，更好地认识自我素质和能力，为自身职业生涯的发展奠定基础。全书共
分10章，主要阐述了职业概述、职业道德与职业道德规范、职业道德教育、职业道德修
养、职业心理分析、职业生涯规划、就业政策及相关法规、就业准备、职场技巧、创业
教育指导等内容。
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