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《普济本事方》为宋·许叔微所著。许步微，字知可，约生活于公元1080-1154年，真
州白沙（今江苏仪征）人。《普济本事方》十卷，为许氏晚年所著，自序称：“漫集已
试之方及所得新意，录以传远，题为普济本事方”。书中载方三百六十六首，按病症分
类，计二十六门，广及内外妇儿诸科证治。其中，许氏临证治疗杂病，除强调顾其表里
虚实之外，尤其着意脾贤两脏，对脾肾在人体的重要作用阐发颇多，善用暖脾温肾方药
，并制二神丸、五味子散等传世。书中处方简单，选药精当，既辑录了古代文献中的方
剂，也收载了自拟方、当代名攻方、民间单验方。
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许叔微
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中医方剂著作
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醫

貫星滄海

許叔微
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就凭这精诚之心 也要给许学士跪了

-----------------------------
向叶天士学习。宋朝医学，不见得比四大家时期要弱。
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