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《时尚日式料理》介绍了二十余种日式料理和二十余种各类寿司的制作方法，所选原料
简单易得，操作方便，具有较强的欣赏性与可操作性，部分造型是餐饮大赛获奖作品。

作者介绍:

目录: 工具原料料理 番茄烤鸡胸 柠檬白萝卜卷 醋渍鹌鹑蛋 麻香芋头 五目豆 香辣干鱼
全蛋蘑菇粥 麻香小芋头 可乐饼 厚蛋烧 炸猪排 天妇罗面瓜 三文鱼煮 牛肉烧汁 鲈鱼刺身
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鳗鱼汁 时蔬天妇罗 虾排 烤鳗鱼 唐洋豆腐 茶碗蒸 木鱼花煎饼 亲子饭 日式蒸鱼 唐洋鲜贝
昧噌萝卜 土豆饼 三文鱼蛋卷料理鉴赏寿司基础寿司 寿司醋 寿司酱油 寿司酸姜牙
寿司虾 寿司饭 寿司鱿鱼 寿司蛋 手握圆寿司手法 手握扁圆寿司手法 手握柱状寿司手法
手握方寿司手法 手握虾寿司 虾寿司变形 手握三文鱼寿司 手握方寿司
寿司蛋黄酱卷寿司 彩虹卷寿司 蛋松蟹籽寿司 菊花寿司 云纹寿司 三文鱼理石寿司
紫菜理石寿司 理石箱寿司 野菜寿司 火炬寿司 卷寿司鉴赏箱寿司 军舰寿司 三色寿司
五彩寿司 豆腐箱寿司 箱寿司鉴赏散杯寿司 沙拉坐杯寿司 三角杯虾寿司 三文鱼虾寿司
荷花寿司 散怀寿司鉴赏三明治寿司 三明治寿司 火腿三明治寿司三明治寿司鉴赏
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生活

评论

2-3分钟看完，就是一些图片和制作方法，不够吸引人，看完也不知道看了些什么，脑
子里没有干货痕迹。一颗心都算客气了。
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